Tomas Laginavicius

K A

sl T

S A A

AR R Sl

poezija, kelioné
ir samones srautas







Bitniky kartos estetika: poezija, kelioné

r sqmonés srautas



Knygos autorius Tomas Lagﬁnaviéius
ISBN 978-609-8371-08-6

2026



Turinys

[vadas 6
I DALIS

1 skyrius. Pokario Amerika ir egzistencinis lazis 7
2 skyrius. Egzistencializmas ir laisvés problema 17
3 skyrius. Ryty filosofija ir Zen jtaka bitniky mastymui 27
4 skyrius. Kontrkulctiros gimimas: dziazas, bohema ir naujoji literatriné sgmoné 33
IT DALIS

5 skyrius. Allen Ginsberg — vizijos poetas ir sgmonés srauto revoliucija 47
6 skyrius. Jack Kerouac — kelio metafizika ir spontanigkos prozos revoliucija 62
7 skyrius. William S. Burroughs — ,cut-up® metodas ir kalbos iSardymo estetika 79
8 skyrius. Gregory Corso ir Lawrence Ferlinghetti — ironija, leidyba ir miesto poezijos 97
ekosistema

11T DALIS 18
9 skyrius. Diane di Prima — moters balsas, ritualiné poezija ir kolektyviné samoné 133

10 skyrius. Philip Whalen — Zen minimalizmas, sgmonés stebéjimas ir ,tylioji bieniky kryprig8
11 skyrius. Lew Welch — paskutinio bitniko mcl:mcholija, gamta ir i§nyl<imo poctika 163
12 skyrius. Gary Snyder — ckologinis Zen bitnikas, laukiné¢ samoné ir ,bioregioniné¢* poezija 178

13 skyrius. Michael McClure — ,gyvaniskoji sgmoné*, kiino poezija ir ckologinis ekstazés

realizmas 193
IV DALIS

14 skyrius. Bitniky poetikos principai — nuo teksto prie prakeikos 197
15 skyrius. Bitniky techniky sistema — kalbos laboratorija 207
16 skyrius. Bitniky poetika kaip samonés technologija 213
17 skyrius. Bitniky techniky sintezé — viena sistema

V DALIS

18 skyrius. Kickvieno bitniky autoriaus karybos metodai ir pratimai (galutiné siscema) 217
Pabaiga 239

Literattra 240



Jvadas

Bitniky judéjimas daznai apibréziamas kaip XX a. vidurio Amerikos konerkulcaring literatira.
Taciau toks apibréZimas yra per siauras.
Si knyga sitlo kit perspekeyva: bienikai yra eksperimentiné sgmonés inZinerija, kurioje kalba
tampa ne tik israiskos, bet ir trzmsfbrmncijos priemone.
Judéjimo centre atsiduria keli esminiai klausimai:

o Kaip kalba formuoja samong¢?

o Ar tekstas gali buti praktika, o ne tik rezultatas?

o Kaip kinas, kvépavimas ir judéjimas keicia raSyma?

« Ar poezija gali veikti kaip technologija, o ne tik menas?
Bitniky atsakymas j Siuos klausimus néra teorinis — jis praktinis. Jie kuria rafymo metodus,
kurie veikia kaip:

o meditacijos formos

« psichologinés dekonstrukeijos instrumentai

« ckologinio suvokimo praplétimas

o socialinés kalbos kritika

« improvizacinés karybos scruktaros
Sioje studijoje bitniky autoriai analizuojami kaip metody karéjai, o ne tik kaip teksey

autoriai. Jy poezija yra ne objektas, o procesas.



I DALIS

1 skyrius. Pokario Amerika ir egzistencinis luzis

1.1. Istorinis fonas: pasaulis po katastrofos

Antrasis pasaulinis karas (1939-1945) ne tik perbraizé geopolitinj zemélapj, bet ir i$ esmés pakeite
zmogaus santykj su tikrove. Jungtinése Amerikos Valstijose karas buvo patirtas kicaip nei Europoje
— kaip ekonominio pakilimo ir technologinés pazangos laikotarpis. Ta¢iau po 1945-yjy $is pakilimas
pradéjo formuoti kitg, maziau matomy sluoksnj: egzistencinj nerima.

Industriné galia, masiné gamyba, naujos vartojimo formos ir sparciai auganti viduriné klas¢ kare
stabilumo iliuzijg. Taciau $is stabilumas buvo paremtas griezta socialine struketira: karjera, Seima,
nuosavybé¢, lojalumas valstybei. Individuali laisvé daznai buvo pajungiama kolekeyvinei normai.

Biitent $i jrtampa tarp iSorinés gerovés ir vidinés tuStumos tapo dirva naujai kultiirinei reakcijai.



1.2. Vartotojiskumo struktiira ir socialiné kontrolé

1950-yjy Amerika daznai vaizduojama kaip ,svajoniy Salis“: priemiesciai, automobiliai, televizija,
augantis vartojimas. Taciau $is modelis tur¢jo ir kit puse — standartizacija.
Zmogaus tapatybé vis dazniau buvo apibréziama per:
« profesijy
o ckonoming klas¢
e vartojimo jproéius
. sociulinj statusg
Kultariné kritika pradéjo formuotis ne politiniy revoliucijy, o meninés ir egzistencinés opozicijos

forma. Tai buvo tylus atsisakymas pricapti.

Siame kontekste atsiranda pirmosios literattirinés grupés, kurios véliau bus pavadintos ,Beat

Generation® — birnikais.



1.3. Egzistencinis luzis: filosofiné jtampa

Pokario intelektualinéje erdvéje stipriai plito egzistencializmo idéjos, kilusios Europoje. Filosofai
kaip Jean-Paul Sartre ir Albert Camus kélé klausima: ka reiskia bati zmogumi pasaulyje, kuriame
néra objcktyvios prasmés?

Jean-Paul Sartre teigé, kad ,egzistencija eina pirma esmés® — Zmogus pirmiausia egzistuoja ir tik
tada save apibrézia per veiksmus.

Albert Camus savo ruoztu absurdo filosofijoje pabrézé Zmogaus pastangy kurti prasmg ir pasaulio
abejingumo konflikea.

Sios idéjos JAV nebuvo tiesiogiai perimtos akademiskai — jos tapo kultarinés intuicijos dalimi.

Jauna karta pradéjo jausti, kad tradicinés vertybés nebeatliepia jy patirties.
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1.4. Laisvés paradoksas

Pokario Amerika deklaravo laisve kaip pamating vertybe, taciau prakeikoje ji daznai buvo
struktdiruota ir normuota. Tai sukiiré paradoksa:

o oficialiai: individas laisvas

o prakeiskai: individas curi atitikei model;

Sis priestaravimas ypa¢ veiké jaunus menininkus, studentus ir bohemos sluoksnius. Jie pradéjo kelti

klausima ne Jkaip sckmingai gyventi®, bet ,ar toks gyvenimas apskritai yra gyvas®,

Bitniky karta acsiranda kaip acsisakymas $ios standartizuotos laisvés formos.



1.5. Kalba kaip kontrolés sistema

Vienas svarbiausiy Sio laikotarpio aspekty - kalbos suvokimas kaip socialinés kontrolés
mechanizmo.

Oficiali kalba (politika, Ziniasklaida, akademiné sistema) formavo:

o aiskius naratyvus

« stabilias reiksmes

« linijinj mastyma
Taciau jaunicji rasytojai pradéjo jausti, kad $i kalba nebeapraso realios vidinés patirties.
Tai tapo pagrindu cl\'spcrimcntzlms su:

« symonés srautu

o fragmentacija

« spontanitku rasymu

o semantiniu chaoso pri¢mimu

Véliau $ios technikos taps bitniky estetikos pagrindu.



1.6. Dziazas kaip alternatyvi strukeiira

Svarbi kultiring jraka buvo dziazas, ypa¢ bebop kryptis. Dziazas pasitlé alternatyva linijinei
strukearai:

e improvizacija vietoj plzlno

o ritmas vietoj logikos

« individualus solo vietoj kolektyvinés harmonijos
Tai buvo muzikinis modelis, kuris tiesiogiai paveiké literattirg. Rasytojai pradéjo tekseg suvokei

kuip improvizacijg, o ne kuip is anksto sukonsrruotq sistema.



1.7. Miesto erdvé ir naujoji bohema

Pokario JAV miestai — ypa¢ Niujorkas ir San Franciskas — tapo intelektualinés ir meninés
trnnsf‘brnmdjos centrais.

Boheminés bendruomenés formavosi:

o kavinése

o mazose leidyklose

« universitety periferijoje

o gatvés kultiroje

Sios erdves veike kaip alternatyvios ,mokyklos, kuriose buvo mokomasi ne teorijos, o patirties.

Véliau tokia erdvé taps esmine bitniky literatiiros gimimo salyga.



1.8. Technologiné modernybé ir vidiné tustuma

Nors technologiné pazanga zadéjo efektyvumg ir komforty, ji kartu sukire naujy problemy — vidinj
z\tsiribojimq nuo patirties.
Automobiliai, televizija ir biurokratija:
 sumazino tiesioginj kontake su aplinka
« standartizavo kasdienybe
e pagreitino gyvenimo tempa
Tai sukare paradoksg: kuo labiau gyvenimas tapo ,patogus®, tuo labiau jis tapo ,nepatiriamas®.

Bitniky radytojai $ig buiseng pradéjo fiksuoti kaip centring savo kirybos temy.



1.9. Pirmieji skilimo zenklai

1950-yjy pradzioje dar nebuvo ,bitniky judéjimo® kaip aiSkios grupés. Tadiau jau egzistavo:
o cksperimentuojantys poetai
o marginalinés Ici({yl\'l()s
o scudenty bohemos ratai
o dZiazo kluby intelektualai
Tai buvo fragmentuota, bet intensyvi kultaring cerpé.
Sioje terpéje pradeda formuotis busimos pagrindinés figaros, kurios sujungs filosofija, liceratary ir

gyvenimo biidy j vieng reiskinj.



1.10. Pereinamasis tiltas j 2 skyriy

Sis skyrius acskleidZia, kad bitniky karta neatsirado kaip staigus literatirinis judéjimas. Tai buvo
ilgas scrukearinis procesas, kurj lemé:

pokario visuomenés st

and:trtizzlciju
egzistencinis nerimas

o kalbos krizé

dziazo improvizacijos estetika

o miesto bohemos formavimasis

Bitnikai ne sukiiré naujy pasaulj — jie pirmieji jj pradéjo aprasyti caip, kaip jis i$ tikryjy buvo
patiriamas: fragmentiskai, chaotiskai ir be garantuotos prasmé
Jeigu pirmasis skyrius apibrézia istoring ir socialing dirvy, tai antrasis skyrius pereina j filosofinj

branduolj — egzistencializmo jrakg ir laisvés paradoksy analize, kurie tiesiogiai formavo birniky
mystymy ir raSymo metodus.



2 skyrius. Egzistencializmas ir laisvés problema

2.1. Egzistencializmo atéjimas j pokario sgmong

Po Antrojo pasaulinio karo Vakary intelektualiné erdvé susidaré su fundamentaliu klausimu: jei
civilizacija gali sukurti tokio masto descrukeijy, kokia prasmé kalbéti apic pazangg ar moraling
tvzn‘l\':}?

Egzistencializmas tapo ne tik filosofine sistema, bet ir kultrine nuojauta. Jis nebuvo priimamas
kaip akademing disciplina — jis buvo isgyvenamas kaip bakle.

Zmogus nebeatrodé esantis ,istorijos centre®; jis tapo atsitiktine biitybe, jmesta j pasaulj be aiskaus
});1:1i§l\'ini11m.

Si busena ypad stipriai paveiké jaungjy amerikie¢iy bohemg, kuri véliau suformuos bitniky

judéjima.



2.2. Sartre: laisvé kaip neisvengiama nasta

Jean-Paul Sartre teigé, kad Zmogus yra ,pasmerkeas bati laisvas®. Si formulé is pirmo zvilgsnio
skamba paradoksaliai, ta¢iau joje slypi esmin¢ egzistencializmo jrampa.
Laisvé ¢ia néra dovana — tai atsakomybé be iSorinio pateisinimo.
Tai reiskia:
« néra i$ anksto duotos zmogaus esmés
o kiekvienas pasirinkimas kuria zmogy
« negalima pabégti nuo pasirinkimo
Si idéja bicniky kontekste tapo ypa¢ radikali: jei viskas priklauso nuo pasirinkimo, tuomet galima

atsisakyti pacios sistemos, kurioje tie pasirinkimai yra formuojami.



2.3. Camus ir absurdo logika

Albert Camus savo absurdo filosofijoje isryskino konflikeg carp Zzmogaus troskimo rasti prasme ir
pasaulio tylos.

Absurdas atsiranda ne todél, kad pasaulis yra beprasmis, bet todél, kad Zmogus reikalauja prasmés
ten, kur jos gali nebiti.

Tai sukuria trijy daliy serukearg:

o Zmogaus poreik

uprasti
« pasaulio abejingumas
« nuolatiné jrampa tarp jy

Bitniky literatiroje §i jrampa tampa ne teorine, o stilistine: fragmentai, nutrikstantys sakiniai,
suoliai tarp minéiy.
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2.4. Amerikietiskas egzistencializmas: transformacija, o ne kopija

Nors Sartre ir Camus id¢jos buvo svarbios, JAV jos transformavosi. Amerikietiskas kontekstas
neleido egzistencializmui islikei grynai filosofine sistema.
Jis tapo:
« gyvenimo badu
o literatdrine forma
o clgesio modeliu
o kultarine opozicija
Skirtingai nei Europoje, kur egzistencializmas daznai buvo susijes su universitetais ir filosofiniais

tekstais, JAV jis persikélé j gatves, barus, keliones ir poezija.
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2.5. Laisvés paradoksas: pasirinkimo perteklius

Pokario Amerika oficialiai deklaravo laisve kaip pamating vertybe. Taciau $§i laisvé buvo
strukedruota per pnsirin]\'imq sistema:
o pasirinkti darby
o pasirinkti vartojimo modelj
o pasirinkti gyvenimo stiliy
o pasirinkti socialing rolg
Taciau $ic pasirinkimai vyko ribocame réme.
Paradoksas buvo toks: kuo daugiau pasirinkimy, tuo maziau tikros laisvés.
Bitniky karta §j paradoksy patyré kaip vidinj spaudimg, kuris skatino atsisakymg nuo pacios

ynormalumo® idéjos.
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2.6. Autentiskumo paieska

Egzistencializmo centre yra autentiskumo problema: kaip gyventi taip, kad gyvenimas bty
Jtikras®, o ne socialiai sukonstruotas?
Bitniky atsakas j §j klausimg buvo radikalus:

o atsisakyti stabilios karjeros

kyti instituciniy vaidmeny

« priimti keliong kaip buseng
e

o rasyti be filery

Autentiskumas ¢ia néra moraliné kategorija — tai patirties intensyvumas.
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2.7. Vidinis konfliktas: struktiira pries spontaniskumg

Egzistencializmas bitniky kontekste isryskina esminj konflikeg:
o strukeiira = visuomené, taisyklés, kalba
. spontuni§l{unmﬁ = patirtis, impulsus, intuicija

Sis konflikeas tiesiogiai atsispindi literatiroje:

o Kerouac spontuni§1'0j0 prozoje

« Ginsberg samonés sraute
+ Burroughs fragmentacijoje

Egzistencializmas ¢ia tampa ne tik idéja, bet ir rasymo technika.
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2.8. Vienatvé kaip struktiiriné biisena

Egzistencialisrinéjc pcrspcl(tyvojc imogus yra is esmés vienisas savo pusirinkimuosc
Si vienatvé néra socialiné — ji ontologiné:

« nickas negali pasirinkti uz tave

o nickas negali patirti tavo sgmonés

o prasmé néra perduodama

Bitnikai $ig vienatve ne slépe, o transformavo j kirybing medziagy.
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2.9. Egzistenciné krizé kaip kiirybos saltinis

Skirtingai nei tradicingje literattiroje, kur krizé yra problema, kurig reikia isspresti, birniky
estetikoje kriz¢ tampa karybos varikliu.
Tai reiskia:

e nerimas tampa ritmu

o chaosas tampa strukeiira

o fragmentacija tampa forma

Egzistenciné jtampa néra pasalinama — ji islaikoma cekste.
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2.10. Pereinamasis taskas j Ryty filosofijg

Egzistencializmo ribotumas bitniky mgstyme isrySkéjo labai greitai: jei laisvé yra nasta, o prasmé
néra duota, tuomet kyla klausimas — ar yra budas gyventi be nuolatinés jtampos tarp prasmés ir
beprasmybés?

Atsakymo jie pradéjo ieskoti ne Vakary filosofijoje, o Ryty tradicijose.

Tai atveda j kit skyriy — Zen budizmo ir Dao idéjy jrakg bitniky estetikai, kur spontaniskumas

tampa ne problema, o prakeika.
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3 skyrius. Ryty filosofija ir Zen jtaka bitniky mgstymui

3.1. Vakary krizé ir posiukis j Rytus

XX a. viduryje Vakary filosofija pasieké ribg: ji puikiai analizavo sgmone, morale, visuomene, bet
vis dazniau nesugebéjo pasialyti praktinio budo gyventi su vidine jrampa.

Egzistencializmas diagnozavo bikle, bet jos neissprendé. Laisvé buvo apibrézea kaip nasta, o prasmé
— kaip problema be garantijos.

Siame kontekste Vakary intelekcualai ir menininkai pradéjo atsigrezei | Ryry cradicijas, kuriose
«

klausimas Jkaip gyventi?* buvo svarbesnis nei Jkas yra tiesa?*.

Bitnil\'q karta ;! posﬁl\'j puryré ne k:lip ul\'udcminj susidoméjim:}, o l(:lip prul\'tini cl\'spcrimcnt:}.
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3.2. Zen kaip anti-sisteminé filosofija

Zen budizmas, kiles i§ Mahajanos budizmo tradicijos, bitnikams pasirodé ne kaip religija, o kaip
sgmonés praktika be dogmos.
Esminiai Zen principai:
o tiesioginé patirtis be konceptualizavimo
o ne-mgstymo® biisena (no-mind)
« spontaniskumas kaip natarali busena
« paradoksai vietoj loginiy atsakymy
Si filosofija i§ esmés priestaravo Vakary intelekeualinei tradicijai, kurioje viskas curi bati:
o paaiskinta
o strukearuota
 argumentuota

Zen sitlé priesingg kryptj: maziau aiskinimo, daugiau buvimo.
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3.3. Sgmonés istustinimas (emptiness) kaip praktika

Vienas centriniy Zen principy — ,tu$tuma® (sinyata) — bitniky interpretacijoje jgavo specifing
esteting formg.
Svarbu suprasti: ,tustuma“ ¢ia nereiskia nebuvimo. Ji reiskia:

o atsisakymg fiksuoty reik§miy

. ;1t51s:11<ym;} nuolatinio interpretavimo
e atvirumg momentui
Samonés iStustinimas néra pasyvus procesas. Tai aktyvus peréjimas is:
o analizés > i patyrimg
« kontrolés - j stebéjimy
e naratyvo - j momentg
Bitniky literattiroje tai véliau pasireiskia kaip:
o fragmentitkas raSymas
o netikéti per¢jimai

e semantinis atvirumas
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3.4. ,Ne-mgstymo* busena ir kiiryba

Zen tradicijoje ,ne-mgstymas® (jap. mushin) néra min¢iy nebuvimas. Tai biisena, kurioje mintys
nevaldomos ego strukeiros.
Tai reiskia:
¢ mintys ateina ir praeina
« néra bandymo jas kontroliuoti
o néra prisirisimo prie rezultato
Bitniky rasytojams $i bisena tapo kirybos modeliu:
o radyti greidiau nei kritinis protas
e vengti rcdngnvimo 1‘11§ymn metu
o leisti tekstui vykei“, 0 ne bati kuriamam

Tai tiesiogiai puvciké Kerouac spontaniékos prozos mctodq ir Ginsbcrg sgmongs srauto tcchnil\'q.
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3.5. Paradoksas kaip tiesos forma

Zen filosofijoje paradoksas néra klaida - tai priemoné perzengti loginj mastyma.
Klasikiniai koan pavyzdziai:

» Koks yra vienos rankos plojimo garsas?

« Kokia tavo tikroji prigimtis prie§ gimimg?*
Sie klausimai neturi loginio atsakymo. Jie skirti suardyti jprastg mgstymo strukeirg.
Bictnikai $ig idéjg perémé literataroje:

o fragmentas vietoj argumento

o vaizdinys vietoj isvados

« asociacija vietoj logikos

Tai buvo sgmoningas at

akymas ,paaiskinti pasaulj*.



3.6. Démesio perkélimas j momentq

Vakary modernybgje laikas daznai suvokiamas kaip linijinis proces

e praeitis

o dabartis

e ateitis
Zen tradicijoje svarbiausia yra ,dabar momentas®, kuris néra tileas tarp laiko daliy - jis yra
vienintelé reali patirtis.
Si id¢ja bitniky estetikoje transformavosi j:

¢ momentinj méymg

o realaus laiko stebéjimg

« dienorastinj fiksavima

Tekstas tampa ne pasakojimu apic gyvenima, bet paties gyvenimo atspaudy registracija.
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3.7. Ego dezintegracija ir kirybinis atsisakymas

Zen praktikoje ego néra sunaikinamas — jis ,iStirpinamas® scebéjime.
Tai reiskia:
o maziau ,a$ kuriu tekseg*
o daugiau tekstas vyksta per mane*
Bitniky ra$ytojams tai tapo svarbia metodine nuostata. Ypa¢ Kerouac ir Ginsberg tekstuose galima
matyti pastanga:
e sumazinti autoring kontrolg
o leisti kalbai tekéti spontaniskai
o atsisakyti galutinio ,taisymo*

Tai ne chaosas, o kontroliuotos kontrolés at

akymas.
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3.8. Meditacija kaip struktiiros griovimas

Mcditucija Zen trudicijojc néra utsipaluidavimas. Tai sgmoningas jprasty mgstymo struktﬁrq
stebéjimas ir jy paleidimas.
Procesas:
1.mintis atsiranda
2.ji pastebima
3.ji neanalizuojama
4.ji paleidziama
Sis ciklas sukuria nauja sancykj su sgmone — ne kaip su ,generacoriumi®, o kaip su Jauku®.
Bitnikai §j principg perkélé j literaciirg:
o tekstas ne Jkuriamas®, o ,stebimas®
o strukeira ne planuojama®, o ,atsiranda*

o formanéra i$ anksto nustatyta
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3.9. Kalbos devalvacija ir jos atstatymas per tylg

Zen tradicijoje kalba laikoma ribota priemone. Ji gali nurodyti, bet negali pilnai perteikei patirties.
Todél:

o tyla tampa lygiaverte prasmei

o pauzé tampa strukedros dalimi

« neissakymas tampa reik$mingas

Bicniky tekstuose cai pasirei
o nutritkstandiais sakiniais
« netikécomis pauzémis
o fragmentuota sintakse
« asociatyviais Suoliais

Kalba nebe sickia tikslumo — ji sickia buvimo intensyvumo.
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3.10. Pereinamasis taskas j literatiirinj judéjimg

Zen ir meditacijos jtaka bitnikams nebuvo teoriné. Ji tapo praktine estetika, kuri transformavo
rasymo bady.
I§ Sios filosofinés terpés atsiranda naujas liceratarinis modelis:

o spontaniskas tekstas

o kelionés kaip sgmonés forma

o kalbos riby perzengimas

o fragmentuota, bet gyva scruktara
Tai tiesiogiai veda i Kerouac ,spontancous prose® ir (‘,insbcrg mantrinés poezijos ;m:llizg



4 skyrius. Kontrkultiiros gimimas: dZiazas, bohema ir naujoji

liceratariné sgmoné
4-1. Nuo filosofinés jtampos prie kultirinio judéjimo

Jei ankstesniuose skyriuose bitniky pasaulévaizdis formavosi kaip filosofiné ir egzistenciné reakcija
i pokurio Vakary visuomeng, tai XX a. viduryje $i jrampa prudcdn materializuotis l(uip kuletrinis
judéjimas.
Tai néra staigus ,sprogimas®, o lécas peréjimas:

o i§ individualios krizés

LI liolcl\'ryving lz\il{yscnq

o i$ vidinés abejonés

o jiSorinj gyvenimo budg
Kontrkuleira ¢ia atsiranda ne kaip organizuotas judéjimas, bet kaip sutampandiy elgesio formy

tinklas.
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4.2. Bohemos erdvés: miestas kaip laboratorija

Niujorkas ir San Franciskas tampa dviem pagrindiniais intelektualinés cransformacijos centrais.

Sios erdvés nebuvo formalios:

kavinés

barai

mazos leidyklos
universitety periferijos

gacves k:lmp:li

Jose susiformuoja naujas socialinis tipas — menininkas be institucijos.

Si bohema nebe sickia integracijos j sistemy. Ji siekia:

patirties intensyvumo

laiko i$plétimo

. soci:nliniq normy ignoravimo

Miesto erdvé tampa ne fonu, o akeyvia kairybos dalimi.
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4.3. Dziazas kaip alternatyvi logika

Vienas svarbiausiy kulttriniy impulsy bitniky estetikai buvo dZiazas, ypa¢ bebop ir ankstyvasis
modernusis dziazas.
Dziazas pasitlé kitokia pasaulio strukeara:
e improvizacija vietoj pl:mnvimo
e ritmas vietoj naratyvo
e variacija vietoj pukartojinm
« solo vietoj kolekeyvinés harmonijos
Tai buvo muzika, kuri ne ,atlicka kairinj*, o jj kuria realiu laiku.
Si savybé bitnikams buvo esminé: ji rodé, kad forma gali atsirasti i proceso, o ne i$ isankstinés

strukedros.
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4.4 ,Cool“ir ,be bop“ estetika

Dziazo kulttroje isivysto ,cool* laikysena — emociné kontrolé, minimalizmas, vidiné jrampa be
isorinio dramatizmo.
Tai kontrastuoja su:
« akademine retorika
« politine propaganda
« masingés kultaros ckspresyvumu
,Cool* néra abejingumas. Tai:
o distancija
o steb¢jimas
o vidinis ritmas

Bitniky literattiroje $i laikysena virsta:

e trumpais, staigiais sakiniais
e ritmine proza

« emociniu, bet ne sentimentaliu rasymu
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4.5. Improvizacija kaip egzistencinis modelis

Dziaze improvizacija néra klaida ar nukrypimas - tai pagrindinis kiirybos principas.
Tai reiskia:

« néra galutinio plano

o kickvienas momentas yra sprendimas

o klaida campa variacija

Bitnikai §j principa perkeélé j teks

« rasymas be iSankstinés scrukttiros
o asociatyvus mastymas
« spontaniskas sakiniy gimimas

Ru;‘\'rojns tampa ne architekeu, o improvizatoriumi.
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4.6. Ritmas kaip mgstymo forma

Dziaze ritmas néra tik laiko matas — tai mgscymo serukeara.
Bitniky literattiroje ritmas:

o pakeidia sintakse

o pakeidia logikq

. pukcii‘ia naratyva
Tekstas pradedamas suvoketi kaip:

o kvépavimo scka

e garsiné strukeara

« vidinio tempo israiska

Stai kodél Ginsberg poezija daznai skaitoma garsiai — jos prasmé egzistuoja ne tik semantikoje, bet

ir ritme.
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4.7. Garvés kultara ir gyvas stebéjimas

Dziazo klubai ir miesto gatvés sukuria naujy licerattirinj metoda: tiesioginj stebéjimg.
Rasdytojas tampa:

o liudininku

e registracoriumi

. improvizuojzm(‘iu komentatoriumi
Tai reiskia, kad tekstas nebe atsiranda izoliuotai. Jis gimsta:

o triuk$me

. judéjimc

« socialinéje jrampoje

Miesto gyvenimas tampa nuolatine spartictra®,
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4.8. Kalbos muzikalizacija

Dziazo jraka literattirai ypad stipriai pasireiskia kalbos transformacijoje.
Kalba pradeda veikei kaip muzika:

o garsai svarbesni uz gramatiky

o ritmas svarbesnis uz logika

o intonacija svarbesné uz sintakse
Tai lemia:

« pakartojimus

¢ onomatopé¢jas

o netikécus pererakius

o asociatyvius Suolius

Tekstas tampa ne tik skaitomas, bet ir girdimas.
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4.9. Kontrkultiiros etikos formavimasis

Siame etape pradeda formuotis ne tik estetika, bet ir etika:
« atsisakymas institucionalumo
e gyvenimo ir meno sujungimas
e patirties prioritetas pric§ teorijg
« individualios laisvés absoliutinimas
Tai néra politiné programa. Tai gyvenimo laikysena.

Bitniky karta pradeda gyventi taip, kaip raso, ir rasyti taip, kaip gyvena.
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4.10. Pereinamasis taskas j literatirinj branduolj

Kontrkultiira ir dZiazo estetika sukuria terpg, kurioje literatira tampa nebe reprezentacija, o
tiesioginiu patyrimo jrasymu.
Tai paruosia kelia pagrindinei figarai:

o Jack Kerouac spontaniskai prozai

« Allen Ginsberg mantrinei poezijai

o William S. Burroughs fragmentacijai

Nuo sio tasko knyga pereina i$ kultarinés analizés j konkreciy teksty ir metody tyrima.
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Il DALIS — KANONINIAI BITNIKAI
5 skyrius. Allen Ginsberg — vizijos poetas ir sgmonés srauto

revoliucija
5.1. Nuo kultarinés terpés prie balsy, kurie jq artikuliuoja

Jeigu I dalis apras¢ bitniky pasaulio susiformavimg — socialinj spaudimg, filosofing jrampg ir
estetinius impulsus — cai II dalis pereina prie Zmoniy, kurie $ig terpe paverte liceratara.

Bitniky judéjimas nickada nebuvo vienalyté mokykla. Tai buvo balsy polifonija, kurioje kiekvienas
autorius sukiré savica kalbos ,operacing sistemg®.

Siame skyriuje Allen Ginsberg tampa centrine figira ne tik kaip poetas, bet kaip kalbos

transformarorius.
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5.2. Ginsberg kaip vizijos ir viesos sgmonés poetas

Allen Ginsberg i§ esmés pakeité poezijos funkcija JAV literatiroje.
Jo kiryba nebuvo skirta vien skaicymui:
o ji buvo skirta l\'lausymui
o ji buvo skirta ritualui
« ji buvo skirta vieSam patyrimui
Poezija ¢ia tampa ne tekstu, o jvyl(iu.
Ginsberg laike, kad poetas néra jautorius® tradicine prasme - jis yra sgmonés laidininkas, per kurj

pracina socialing, politiné ir dvasiné realybe.
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5.3. yHowl* ir kalbos issiverzimas

Eilérastis Howl (,Klyksmas®) tapo vienu svarbiausiy XX a. literataros laziy.
Jo scruketira:
o ilgos, kvépavimu paremtos eilutés
o asociatyvis $uoliai
o vaizdy perkrova
e ritminis kartojimus
Tai néra linijinis tekstas. Tai sgmonés srauto archyvas.
Eilérastis veikia kaip:
o socialiné kritika
e asmeniné iépniintis

« kolektyvinés sgmonés dokumentas

Svarbiausia — jis atsisako aiskios hierarchijos tarp ,auksco® ir ,zemo* patyrimo.
j j P » pary
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5.4- Mantra kaip poetiné struktiira

Ginsberg poezijoje mantra néra religiné praktika cradicine prasme. Tai:
e ritminis ]\'artojimns
e samoncs stabilizavimo mechanizmas
« emocinés intensifikacijos priemoné
Kartojimas sukuria efekea, kuris:
o iStrina semantinj pertekliy
o palicka gryng riemg
o jveda skaitytojg j transing biiseng

Tai artima Zen meditacijos logikai, bet iSreiskiama per kalbg.
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5.5. Kvépavimas kaip eilérascio struktiira

Vienas svarbiausiy Ginsberg metody - eilutés ilgis, paremtas kvépavimu.
Tai reiskia:
. Sal\'inys tesiasi tick, kiek leidZia vienas i§l<vépimus
o pauzé tampa strukedros dalimi
« ritmas kyla i§ kiino, o ne i$ gramatikos
Eilute's ilgis=f{kve pavimo trukme’)\text{Eilucés ilgis} \approx f(\text{kvépavimo trukmé})Eilute’s
ilgis=f{kvepavimo trukme)

Sis principas perkelia poezijy is intelekcualings srities j fiziologing patirt.
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5.6. Socialiné vizija: Amerika kaip sgmonés laukas

Ginsberg poezijoje Amerika néra tik valseybé. Ji yra:
o kolektyvinés psichikos strukttira
o ckonominés jtampos sistema
« moraliniy priestaravimy erdveé
Jo tekstuose matomas nuolatinis peréjimas tarp:
e asmeninio patyrimo
« politinés kritikos
o metafizinés vizijos
kios ribos tarp vidinio ir iSorinio pasaulio.

Tai sukuria ,perkrauty® sgmonés lauky, kuriame néra ais
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5.7. Kuinas, seksualumas ir kalbos islaisvinimas

Ginsberg vienas pirmyjy amerikie¢iy poety taip atvirai jtrauké kaniSkumg ir seksualumg j
literatairg.
Tai néra provokacija dél provokacijos. Tai:

o kalbos islaisvinimas i$ moraliniy filery

o patirties integralumo gryzinimas

o kano ir sgmonés vicnybés atstatymas

Bitniky estetikoje kiinas néra tema — jis yra mgstymo forma.
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5.8. Garsinis performansas kaip tekstas

Ginsberg poezija pilnai realizuojasi tik garsiniame atlikime.
Skaitymas tampa:

o ritminiu veiksmu

« kvépavimo demonstracija

e emocinés energijos pcrdavimu

Tai reiskia, kad tekstas néra uzdaras objektas — jis yra procesas tarp autoriaus ir auditorijos.
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5.9. Fragmentas ir visuma

Nors Ginsberg tekstai atrodo chaotiski, jie turi viding scrukearg:
o kartojimo ciklai
e teminiai mazgai
e cemociniai crescendo
Tai leidZia jam sujungti:
e asmeninj i§gyvcnimz}
o kolektyving istorija
o dvasing refleksija

Fragmentas ¢ia néra skilimas — jis yra badas parodyti realybés daugiasluoksniskuma.
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5.10. Pereinamasis taskas j Kerouac

Ginsberg poezija iSplecia kalby iki maksimalios intensyvumo ribos, taciau ji vis dar islicka poetiné
strukedra.

Kitas Zingsnis bitniky evoliucijoje — kalbos perkélimas j visiSkai nefilcruotg prozos srauty.

Tai bus:

Jack Kerouac — kelio metafizika ir spontaniskos prozos revoliucija
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Allen Ginsberg — 20 kirybos techniky ir pratimy

1. Kvépavimo eiluté (breath-line writing)
Rasdyti eilucg tick, kick leidZia vienas nattiralus kvépavimas. Sustoti ne pagal gramatik, o pagal

kiing. Tai sukuria organiska, ,gyva* sintakse.

2. Sgmonés srauto diktavimas

10-20 minu¢iy rasyti be sustojimo, negrjztant ir netaisant. Tik fiksuoti tai, kas ,ateina®

3. ,Pirmas protas — geriausias protas“

Uzradyti pirmg mintj ir jos nekoreguoti. Tikslas — sumazinti intelekting cenziirg.
4. Mantrinis kartojimas
Pasirinkrti vieng "‘l‘:lZ(z‘ ir pukartoti ja 50—200 l{:ll‘tL}, stebint, kaip keiciasi jos reik§mé ir emocinis

kravis.

5. Garsinis rasymas

Rasyti teksta jj garsiai sakant. Tikslas — sinchronizuoti kalbg, kvépavimg ir riemg.
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Allen Ginsberg — 20 kirybos techniky ir pratimy

6. Gatvés vizijy registravimas

Eiti mieste it uzrasyti viskg, kg matai, be interpretacijos: zenklus, Zzmones, garsus, fragmentus.

7. Emocinis protrikio tekstas

Rasyti intensyvig emocing buseng (pyktj, ekstaze, nerimg) be strukeiros, leidZiant jai formuoti

teksty.

8. ,As maciau® struktiira

Pradeti kiekvieng eilute fraze ,A$ madiau..., kuri tampa ritminiu ir dokumentiniu pagrindu.

9. Sapno transkripcija

[$kart pabudus uZradyti sapna be interpretacijos ir logikos korekeijos.

10. Muzikinio ritmo imitacija

Rasyti pagal klausomg dZiazo ar improvizacinés muzikos ritma, sekant ne melodija, o energija.
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Allen Ginsberg — 20 kirybos techniky ir pratimy

11. Socialinés scenos fragmentavimas

Stebéti realy dialogg ir perradyti jj kaip poetiska fragmenty serija, be aiskios scrukedros.

12. Zod#iy istirpinimas

Kartoti zodj tol, kol jis praranda jprastg reik§me ir campa garsine forma.

3. Kiino sgmonés rasymas

Aprasyti savo kno pojacius realiu laiku (kvépavimas, pulsas, jtampa).

14. Protesto poezija

Rasyti tekstg apie socialing ar politing problemy, bet ne argumentuojant, o isgyvenant ja emociskai.
15. Teksto ,perkrauta® forma

Sgmoningai naudoti per daug vaizdy, vardy, nuorody, kad tekstas tapry ,perkaites® kaip sgmonés

sraucas.
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Allen Ginsberg — 20 kirybos techniky ir pratimy

16. Perrasymo be redagavimo taisyklé

Paradyti tekstg ir jj palikti nepakeista — net jei jis acrodo netobulas.

17. Vieso skaitymo praktika

Skaityti tekstg garsiai audicorijai, leidZiant reakcijoms keisti intonacijg ir ritma.

18. Vietos meditacija (place writing)

Sédéti vienoje vietoje (kavingje, parke) ir rasyti tik tai, kas vyksta toje erdvéje realiu laiku.

19. Kartojimo spiralé
Grjzti prie vienos temos ar vaizdo ir jj perrasyti 5-10 karty skirtingais variantais, leidziant jam

transformuotis.
20. ,Pasaulio kaip sqmonés srauto® pratimas

Rasyti taip, tarsi visas pasaulis biity vienas testinis vidinis monologas, kuriame néra atskirties tarp

yas“ ir japlinkos®.
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Apibendrinimas

Ginsbcrg metodai remiasi trimis pugrindiniuis principais:
o Kvépavimas - forma
o Sgmoné - scrukeiira
e Ritmas - prasmé

Jo kiiryba néra ,rafymo technika® tradicine prasme — tai symonés biiseny fiksavimo sistema.
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6 skyrius. Jack Kerouac — kelio metafizika ir spontaniskos prozos

revoliucija

6.1. Tekstas kaip judéjimas, o ne struktiira

Jei Ginsberg iSplété poezija iki kvépavimo ir ritualo, tai Jack Kerouac padaré dar radikalesnj posiikj:
jis paverté prozg judéjimu.
Romanas On the Road néra tradicinis pasakojimas. Tai:
o kelionés ritmas
e samongs srauto gcogrzlf‘ij:l
« improvizuotas Amerikos zemélapis
Kerouac tekstas atsisako klasikinés literactirinés archicekeiros. Vietoje jos acsiranda:
e greitis
o impulsas
« fragmentas
o susitikimas

Tai literattira, kuri ,vyksta®, o ne ,pasakoja“.
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6.2. Kelias kaip egzistenciné strukciira

On the Road centriné idéja — kelias — néra fiziné trajekeorija. Tai sgmonés bakle.
Kelias Kerouac pasaulyje reiskia:

« nuolatinj jud¢jimg be galutinio tikslo

o tapatybés nestabilumg

. :1[sisnl<ym;} jsitvirtinti

e patirties prioritetg pric§ 1'c7,u]mt;}

Kelioné ¢ia néra jvykis®. Ji yra egzistavimo forma.



6.3. Sal Paradise ir Dean Moriarty: dvi sgmonés logikos

Romane susiduria dvi pagrindinés figtiros:
o Sal Paradise - stebintis, reflekcuojantis, registruojantis
o Dean Moriarty — impulsyvus, chaotiskas, grynas judesys
Si dinamika néra tik siuzetiné. Ji atspindi dvi symonés basenas:
o kontempliacijy
o ckstazg

Jy sgveika sukuria teksting jrampg, kuri palaiko visa romano energija.
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6.4. Spontani§kos prozos principas

Kerouac ,spontancous prose* metodas remiasi idéja, kad tekstas turi bati rasomas:
o greitai
o be sustojimo
o be redagavimo rasymo metu
Tai ne chaosas, o sgmoningas greic¢io modelis.
Pagrindiniai principai:
« mintis - tiesiai j teksea
« jokio vidinio redakcoriaus®
o ritmas svarbesnis uz taisykles

o klaida = autentiskumo dalis
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6.5. Greitis kaip estetiné kategorija

Kerouac literattiroje greitis nera tik fizinis judéjimas. Tai:
e samongs intensyvumas
e percepcijos suspuudimas
o laiko tirpimas
Greitis sukuria baiseng, kurioje:
o pracitis ir dabartis susilicja
o detalés tampa fragmentais
o reik§més formuojasi po jvykio

Tekstas tampa ,grei¢io dokumentu.

66



6.6. Amerika kaip nesibaigiantis pavirsius

On the Road Amerika néra valstybé klasikine prasme. Tai:
o kelias
. dcgzllinés
e miestai
o dykumos
o tranzito erdvés
Tai horizontali erdvé be centro.
Kerouac Amerika:
o ne hierarchiné
o ne stabili
o nuolat kintanti

Ji egzistuoja kaip judanti patirtis, o ne kaip politiné scrukeira.



6.7. Dziazo logika prozoje

Kerouac tekstas struktariskai artimas dziazo improvizacijai.
Improvisation ¢ia tampa literatirine logika:
e tema - variacijos
o motyvas - plétojimas
o ritmas - strukedra
o pertrauka - reik§més momentas
Kaip dziaze solo vystosi be i§ anksto parasyto plano, taip ir Kerouac sakiniai atsiranda ,¢ia ir

dabar®.
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6.8. Teksto kiinas ir rankrascio energija

Kerouac garséjo tuo, kad rasé ilgu scroll* formatu, be pastraipy pertrauky.
Tai svarbu ne tik techniskai, bet ir filosofiskai:

o tekstas tampa vientisa srove

o skaitymas tampa kvépavimo riemu

o puslapis praranda tradicing struketirg

teks

Rankrastis ¢ia néra ,paruos . Tai energijos pédsa
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6.9. Atsitiktinumo integracija

Kerouac metodas priima atsitikcinumg kaip kiirybos dalj:
o netikéti susitikimai
. spontuniﬂd sprcndimzli
o kelionés klaidos
« nukrypimai nuo plano
Tai néra ,criuk$mas®. Tai scrukearos dalis.
Arsitiktinumas tampa:
« maratyvo varikliu
« emociniu katalizatoriumi

« realybés jrodymu
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6.10. Egzistenciné kelionés prasmé

Kerouac kelioné néra tik fizinis jud¢jimas per Amerikg. Tai bandymas:
o pabégti nuo stabilios tapatybés
o isbandyti sgmonés ribas
o patirti pasaulj be filero
Tadiau paradoksas:
« kuo daugiau judé¢jimo
o tuo labiau isryskéja vidine tustuma

Kelias nesuteikia galutinio atsakymo. Jis tik intensyvina klausimg.
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6.11. Teksto fragmentacija ir vienovés iliuzija

Nors On the Road atrodo fragmentiskas, jis turi gilig vienove:
o keliongs linija
o pasikartojantys motyvai
o cemociniai ciklai

Tai néra tradicinis siuzetas. Tai ,patirties spiralé‘.
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6.12. Pereinamasis taskas

Kerouac sukuria literaciirg, kurioje:

o gyvenimas = tekstas

o judéjimas = prasmé

« momentas = struktara
Taciau $is modelis dar néra galutinis bitniky kalbos issiskleidimas.
Kitas Zingsnis — dar radikalesnis teksto dekonstravimas:

William S. Burroughs ir ,cut-up® metodas, kuriame kalba nebe juda — ji yra isardoma.
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Jack Kerouac — 20 kiirybos techniky ir ,spontaneous prose*
pratimy
Sie pratimai rekonstruoja Jack Kerouac rafymo principus: greitj, kelionés logikg, asociatyvumy ir
Jpirmo impulso* estetiky. Tai ne taisyklés, o bandymai ackurti jo raSymo bisena.

1. 3 minudiy sprogimo tekstas

Rasyti 3 minutes be sustojimo. Néra taisymo, néra grizimo. Tik greitis.

2. Vieno kelio sesija

Parasyti tekstg per vieng fizing ar jsivaizduojamy keliong (autobusas, traukinys, ¢jimas).

3. Be pastraipy taisyklé

Rasyti viskg vienu bloku, be pastraipy, tarsi teksto srové neturéry kvépavimo riby.

4. Ir* draudimas

Vengti jungtuko ,ir*. Vietoje jo — kableliai, Suoliai, fragmentai.

5. Pirmo impulso rasymas

Uzradyti pirmg sakinj, kuris ateina j galvg, jo nekei¢iant.
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Jack Kerouac — 20 kiirybos techniky ir ,spontaneous prose*
pratimy
6. Judesio sakiniai
Kickvienas sakinys turi prasidéti veiksmazodziu: bégau®, vazZiavau®, ;maciau‘.

7. Gatvés momenty transkripcija

Rasyti realiu laiku stebint gatve, neinterpretuojant, tik fiksuojant.

8. Geografinis ritmas

Kickviename pastraipos bloke jeraukti vietos pavadinimg (miestas, gatvé, stotis).

9. 10 kilometry tekstas

Jsivaizduoti, kad tekstas juda kartu su kelione — kiekvienas poslinkis = naujas fragmentas.

10. Sapno iskart po pabudimo uzrasymas

Be logikos, be interpretacijos — tik vaizdai ir judesiai.
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Jack Kerouac — 20 kiirybos techniky ir ,spontaneous prose*

.
pratlmq

11. ,Bégantis komentaras*

Rasyti taip, tarsi komentuotum savo paties gyvenimy realiu laiku.

12. Greicio perteklius

Sgmoningai ruéyri per greitai, kad mintis nespeéty chuguori\

13. Atsitiktiniy susicikimy registras

Uzradyti visus atsitiktinius Zmones ir pokalbius per vieng dieng.

14. Vienos dienos romanas

Per 24 val. sukurti vieng nuosekly teksea apie visky, kas jvyksta.

15. ,Negrizimo taisyklé“

Negalima perskaityti to, kas jau parasyta — tik judéti j prickj.
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Jack Kerouac — 20 kiirybos techniky ir ,spontaneous prose*
pratimy
16. Kvépavimo rasymas
Rasyti sakinius pagal kvépavimo ritma, bet be pauzés analizés.

17. Muzikinis vaziuoklés metodas

Rasyti klausantis dZiazo, bet ne aprasant muziky — sekant jos energija.

18. Fragmento suoliai

Kas 3-5 sakinius sgmoningai keisti temg be paaiskinimo.

19. ,A merikos srautas“

Rasyti tekstg taip, tarsi visa Amerika bty viena nenucrtikstama kelione.

20. Galutinio tikslo atsisakymas

Rasyti teksta be pabaigos plano — leisti jam sustoti ,nataraliai®, ne logitkai.
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Apibendrinimas

Kerouac metodas remiasi trimis principais:
o greitis > sgmonés aplenkimas
o kelioné - scrukeara
« impulsas > forma

Tai m§y1nus, kuriame tekstas néra kuriamas — jis yra pagaunamas judéjimc.
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7 skyrius. William S. Burroughs — ,cut-up“ metodas ir kalbos

isardymo estetika

7.1. Kalba kaip sistema, kurig galima ismontuoti

Jei Kerouac kalby pagreitina, o Ginsberg ja iSple¢ia iki kvépavimo ir ritualo, tai William §.
Burroughs daro radikaliausig veiksma: jis kalbg isardo.
Jo pagrindiné¢ prielaida:

o kalba néra neutrali priemoné

o kalba formuoja mastymg

o kalba gali buti kontrolés mechanizmas

Todél ja galima ne tik naudoti, bet ir dekonstruoti.
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7.2. ,Kalbos viruso* idéja

Burroughs teige, kad kalba veikia panasiai kaip biologinis virusas:
o jijsiskverbia j sgmone
o ji rcplil\'uojzlsi per p:lsil(:u‘tojimzz
o ji formuoja elgesio modelius
Siame modelyje Zmogus néra kalbos $eimininkas — jis yra jos terpé.
Tai reiskia:
« mintys néra visiskai ,savos*
o frazés gali bati socialiai uzkréstos

« naratyvai plinta kaip infekcija
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7.3. Cut-up metodo gimimas

,Cut-up* metodas atsirado labai paprastai:

o tekstas iskerpamas

o fragmentai sumaisomi

o nauja tvarka suklijuojama atsitiktinai
Tai gali biti daroma su:

o laikrasciais

o knygomis

o savo paties tekstais

Rezultatas — nauja semantiné strukeira, kurios autorius nebe visiskai kontroliuoja.
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7.4. Atsitiktinumas kaip autorius

Cut-up metode autorius praranda centring kontrolg.
Teksto  struktura=autorius+atsitiktinumas\texe{Teksto  scrukeara) = \texc{autorius}
\text{atsitiktinumas} Teksto strukeu ra=autorius+acsitiktinumas
Tai reiskia:
« prasmé atsiranda po fakco
o tekstas jatskleidZia“ save pats

e autoriaus vaidmuo sumuiéiu iki montuotojo
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7.5 Linijinio naratyvo griovimas

Tradicinis tekstas remiasi:
v
« pradzia
o viduriu
o pabaiga
Cut-up metodas sig struketrg sulauzo:
o fragmentai nebeturi hierarchijos
« laikas tampa nenuoscklus
o priczastis ir pasckmé atsiskiria

Tekstas tampa ,plokscia erdve®, o ne linija.
pa.F ]
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7.6. Realybés fragmentacija

Burroughs kiiryboje pasaulis nebevaizduojamas kaip vientisas.
Jis tampa:

« nuotrupy sistema

« informacijos srautu

« nesusijusiy vaizdy koliazu

Tai atspindi modernios ziniasklaidos ir miesto patirties fragmentiskuma.
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77 Sqmonés pC rra§ymas

Cut-up metodas néra tik liceractiriné technika — tai sgmonés eksperimentas.
Idéjzl:

o pakeitus teksto strukearg

o keic¢iasi mgscymo strukeira
Todél:

e nauji sakiniai = naujos mintys

 nauji fragmentai = nauji suvokimai

Kalba tampa ne apra$ymu, o psichikos formavimo jrankiu.
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7.8. ,Playback® principas

Burroughs taip pat naudojo ,atgalinio skaitymo® idéjy:
o tekstas skaitomas arvirksciai
o sakiniai perstatomi
o prasmé destabilizuojama
Tai sukuria efekeg, kai:
« pazjstama kalba tampa svetima
e jprasti ryfs‘i:li suyra

o atsiranda nauji semantiniai laukeliai
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7.9. Kontrolés sistemos kritika

Burroughs cut-up metodas yra ne tik estetika, bet ir kritika.
Jis sickia parodyti, kad:

o informacija gali bati manipuliuojama

o kalba gali bati ideologiné strukeara

 naracyvai gali valdyti elgesj
Todél teksto isardymas tampa:

o pasipriesinimo forma

o dekonstrukeijos prakeika

e sgmonés islaisvinimo Ckspcrimcntu
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7.10. Tekstas kaip laboratorija

Burroughs raSymas néra literattira® tradicine prasme. Tai laboratorinis procesas:
o cksperimentai su scruktara
o atsitiktinumo testavimas
e semantiniy sistemy griovimas
Kickvienas tekstas yra hipotezé:
o kas nutinka, jei kalba nebevaldoma?

o kas licka, jei iSardome naratyvy?



7.11. Fragmento estetika

Cut-up estetikoje fragmentas tampa pagrindiniu vienetu.
Fragmentas:

e neturi pilnos prasmeés vienas

« jgyja reik§me tik kombinacijoje

e yraatviras interpretacijai

Tai sukuria teksta, kuris nickada néra galutinai uzbaigtas.
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7.12. Pereinamasis taskas

Burroughs uzbaigia bitniky kalbos transformacija:
o Ginsberg - kalbos isplétimas
o Kerouac - kalbos pagreitinimas
« Burroughs - kalbos iSardymas

Tai trys skirtingos vienos revoliucijos kryptys.
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William S. Burroughs — 2o ,,cut-up“ techniky
ir kalbos dekonstrukcijos pratimy

Si sistema rekonstruoja William S, Burroughs cksperimenting prakeikg: teksto ardymy,

atsitiktinumg, naratyvo destabilizavimg ir kalbos kaip ,sistemos* perrasymy.

1. Klasikinis cut-up

I$kerpi teksta (knyga ar savo rasinj) ir acsitikcinai permaisai fragmentus, sukuriant nauja evarky.

2. Fold-in metodas

Du tekstai sulankstomi (mintyse ar fiziskai) ir jy eilucés sujungiamos j vieng.

3. Atsitiktiniy puslapiy koliazas

Atversti 3 knygas atsitiktiniuose puslapiuose ir sujungti po vieng sakinj i$ kickvieno.

4. Atgalinis perrasymas

Perrasyti tekstg nuo pabaigos j pradzig, stebint, kaip keiciasi prasme.
5. Zirkliy teksto anatomija

I8kirpti sakinius ir pergrupuoti juos pagal ,energetinj pojitj“, o ne logika.
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William S. Burroughs — 2o ,,cut-up“ techniky
ir kalbos dekonstrukcijos pratimy

6. Zodziy istraukimo metodas

I§ teksto palikei tik kas tre¢ig ar kas penkeg zodj.

7. Atsitiktinio Zodzio injekcija
[ savo tekstg kas 3—5 sakinius jeerpti atsitikeinj zodj i$ laikras¢io, knygos ar zodyno, net jei jis

,netrinka“,

8. Laikraséio virusas
Paimti naujieny straipsnj ir perrasyti jj taip, kad kickvienas sakinys bary sujungtas su kitu

atsitiktiniu straipsniu.
9. Triuksmo tekstas
Rasdyti klausantis aplinkos triuk§mo (gatves, radijo), o girdimus fragmentus jeraukti j tekstg be

filcravimo.

10. Sintaksés griovimas

Sgmoningai keisti sakinio tvarkg: objektas - subjekeas - veiksmas, arba viska sumaisyti.
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William S. Burroughs — 2o ,,cut-up“ techniky
ir kalbos dekonstrukcijos pratimy

11. Semantinis istrynimas

Parasyti tekstg ir iSerinti visus budvardZius, palickant tik ,skeletg” (daikcavardzZius ir veiksmus).

12. Dvigubo teksto sistema

Rasyti du tekstus paraleliai ir kas treciy eilute sukeisti jy fragmentus.

13. Atsitiktiniy korteliy metodas

Naudoti zodziy korteles (arba uzrasus), craukei jas atsitiktinai ir jungti j sakinius.

14. Laiko dezorientacija

Maisyti laikus viename tekste: praeitis, dabartis ir aceitis egzistuoja tame pa¢iame sakinyje.

15. Teksto ,virusinis perrasymas*

Paimti vieng sakinj ir jj replikuoti 20 karty, kickvieng kartg minimaliai pakeiciant vieng zodj.
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William S. Burroughs — 2o ,,cut-up“ techniky
ir kalbos dekonstrukcijos pratimy

16. Neautoriné kompazicija

Leisti kitam asmeniui iskirpti ir permaisyti tavo tekstg be paaiskinimo.

17. Fragmenty hierarchijos panaikinimas

Visus sakinius laikyti lygiaveréiais — néra pradzios ar pabaigos svarbos.

18. Atsitiktinio skaitymo metodas

Atidaryti knygy acsitiktingje vietoje ir naudoti tik tg puslapj kaip raSymo pagrinda.

19. ,Kalbos viruso“ imitacija

Kurti teksty caip, tarsi viena frazé ,uzkrésey® visas kicas ir jas pakeisty.

20. Galutiné dekonstrukcija (anti-naratyvas)

Sgmoningai vengti bet kokio siuzeto: tekstas turi bati tik fragmenty seka be loginés krypties.
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Apibendrinimas

Burroughs metodika remiasi trimis principais:

rdymas - strukttiros griovimas

o acsitiktinumas - prasmeés generatorius
« fragmentas - naujas naratyvo vienetas
Tai ne rasymas tradicine prasme, o kalbos laboratorija, kurioje tekstas nustoja bati ,pasakojimu ir

tampa sistema, kuria galima perkonstruoti.



8 skyrius. Gregory Corso ir Lawrence Ferlinghetti

— ironija, leidyba ir miesto poezijos erRosistema
ija, leidyb t jjos ekosist

8.1. Judéjimo periferija ir centro problema

Jeigu Ginsberg, Kerouac ir Burroughs sudaro teorinj ir estetini branduolj, tai bitniky judéjimas
nickada nebtey islikes be jo ,infrastrukearos® — poery ir leidéjy, kurie suteiké tekstams fizing
formy, vieSumy ir miesto erdve.
Siame skyriuje susitinka dvi figaros:

e Gregory Corso — chaoso, ironijos ir sponmniékos poetinés energijos balsas

 Lawrence Ferlinghetti - leidybos, miesto kulctros ir liceratarinés placformos archicektas
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8.2. Gregory Corso — ironija kaip egzistenciné forma

Gregory Corso atne$a j bitniky poezijg kitokig energija nei Ginsberg ar Kerouac.
Jei (}insbcrg yra vizija, Kerouac — judéjimus, tai Corso yra:

e ironija

o absurdas

o zaidimas su rimtumu

« nuolatinis tono lazis
Jo poezijoje néra stabilios emocingés pozicijos — ji nuolat keiciasi tarp:

e rimtumo

o satyros

o metafizinio klausimo

. gi.l[VL"S humoro



8.3. Ironija kaip pasaulio atpazinimo bidas

Corso ironija néra pavirsutiniska. Ji veikia kaip:
o gynyba nuo ideologijos
o kalbos pertekliy neutralizuojantis mechanizmas
o realybés absurdiskumo registras
[ronija ¢ia reiskia ne ,juoky®, o:
. dist:mcijzg nuo gu]utinés prasmeés
. zltsisuk_\'m;} tikéti vienu naratyvu

o nuolatinj reik$meés destabilizavimg

99



8.4. Poetiné struktiira be stabilaus centro

Corso tekstuose daznai néra:
o aiskios pradzios
o aiskios pabaigos
e vienos temos
Vietoje to:
« asociacijos Sokinéja
o tonas keic¢iasi
o vaizdai percraukiami

Tai sukuria tekstg kaip ,psichinj montazy®.

100



8.5. Lawrence Ferlinghetti — leidybos revoliucija

Lawrence Ferlinghetti atlicka kitg, bet ne maziau svarby vaidmenj: jis sukuria erdve, kurioje
bitniky literatara gali egzistuoti viesai.
Jo svarbiausias indélis:
« City Lights knygynas
o Pocket Poets Series* leidyba
« alternatyvios literatiros sklaida
Tai buvo ne tik knygynas - tai buvo:
o kultarinis mazgas
« intelektualiné susitikimy vieta

o kontrkulcaros infrascrukeara
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8.6. City Lights kaip literatiiriné erdvé

City Lights San Franciske veike kaip:
o leidykla
o knygynas
o kulcaring laboratorija
Cia literattra:
o ne tik skaitoma
« Dbet ir formuojama
o ir platinama uz institucijy riby

Tai buvo alcernacyvi literactiros ekonomika.
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8.7. Poezija kaip viesa erdvé

Ferlinghetti poZitiris j poezijg buvo radikaliai demokrarinis:
« poezija turi biti pricinama
 poezija turi bati pigi
« poezija turi biti miesto gyvenimo dalis
Tai keicia poezijos statusy:
o i$ elitinés formos

o jvie$g komunikacijos priemone
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8.8. Ginsberg ,Howl“ teismas ir kultiriné cenziira

Ferlinghetti leidybiné veikla tiesiogiai susijusi su garsiuoju ,Howl* obsceniskumo teismo procesu.
Sis jvykis:
o paverté poezijg politine problema
IR . .y ¥ 1.
o iskele klausimg apie ZodZio laisve
o jtvirtino bitniky judéjimg kaip kulcaring jéga

Tai buvo momentas, kai literatiira tapo teisiniu ir socialiniu klausimu.
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8.9. Corso ir Ferlinghetti: dvi priesingos funkcijos

Siy dviejy figiiry santykj galima apibrezei caip:
o Corso - kalbos chaosas, vidiné energija
. Fur|inghctti - strukeira, sklaida, institucinis jtvirtinimas

Vienas griauna formg, kitas suteikia jai kanala.
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8.10. Miesto poezijos ekosistema

Bitniky judéjimas San Franciske tampa ne tik literatara, bet ir ckosistema:
e poectai
o leidéjai
« knygynai
o skaitymai
e teisiniai procesai
Tai yra gyvas tinklas, kuriame:
o tekstas - veiksmas
o poezija - viefa erdvé

o literactira - socialinis jvykis
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8.11. Kalbos ir miesto squeika

Miesto aplinka formuoja Corso ir Ferlinghetti tekstus:
o triuk$mas
o judéjimas
o daugialypiai balsai
Kalba tampa:
« fragmentuota
o daugiazodé¢
o rirmiskai ncrol_vgi

Miesto struktiira tampa teksto strukedra.
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8.12. Pereinamasis taskas j 111 dalj

Corso ir Ferlinghetti uzbaigia ,branduolinj* bitniky laikotarpj, sujungdami:
e esteting rcvo]iucij:}
o leidybing infrastrukeira
L _ .
o vie$g licerataros sklaidg
Tac¢iau uz $iy centriniy figiry egzistuoja visa maziau matoma karta, kuri pracesia, isskaido ir

transformuoja bitniky idéjas.
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Gregory Corso — 20 kirybos techniky ir pratimy

1. Ironijos impulsas

Pradéti eilérastj nuo sakinio, kuris priestarauja tavo tikrajai nuomonei.

2. Emocinis suolis

Kas 3—4 cilutes keisti emocinj tong (pvz., nuo juoko j metafizinj nerima).

3. ,Nesvarbu® struktiira

Sgmoningai ignoruoti siuzeta — leisti tekseui klaidzZioti®.

4. Gatvés absurdo registras

Uzrasyti keis¢iausius kasdienybés momentus be paaiskinimo.

5. Sventumo profanacija

Jungti aukstas idéjas su kasdieniais ar absurdiskais vaizdais.
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Gregory Corso — 20 kirybos techniky ir pratimy

6. Greitas moralés apvertimas

Viename tekste pakeisti ,gerai“ j ,blogai® ir atvirksdiai.

7. Personazo isnykimas

Rasyti taip, kad ,as* nuolat keisty capatybe.

8. Atsitiktinis metafizinis klausimas

Jeerpti klausimg, kuris neturi atsakymo.

9. Perkrautas humoras

Samoningai naudoti per daug ironijos iki prasmes luzio*.

10. Sakinio sabotavimas

Staiga nutraukti sakinius be loginés pabaigos.
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Gregory Corso — 20 kirybos techniky ir pratimy

11. Garvés dialogy deformacija

N 1a 4 . T
Perrasyti realius dialogus juos absurdiskai iSkraipant.

12. Ekstremalus palyginimas

Naudoti hiperboles, kurios perzengia logikg.

13. Atsitikeinis ritmo lazis

Keisti eiléra$éio ritma be jokios priezasties.

14. ,Nezinau* estetika

Jtraukei nezinojima kaip pagrindinj motyva.

15. Vidinés logikos sabotazas

Samoningai pricé‘tnmu[i sau tame paciame tekste.
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Gregory Corso — 20 kirybos techniky ir pratimy

16. Kalbos perdegimas

Rasyti tol, kol kalba pradeda ,jirti®.

17. Vaizdy kolizija

Sujungti nesuderinamus vaizdus (pvz., angelai ir Siuksles).

18. Atsitiktinis personazy susidiirimas

Jvesti personazus be jokios priczasties.

19. Emocinis perteklius

Leisti emocijai tapti svarbesne uz prasme.

20. Anti-pabaiga

Uzbaigti tekstg be i$vados, tarsi jis nutrikey.
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Lawrence Ferlinghetti — 20 kirybos techniky ir pratimy

1. Miesto stebéjimo rasymas

Rasyti tik tai, kas matoma viesoje erdvéje.

2. Viesos poezijos pratimas

Kurti teksty, skirtg garsiniam skaicymui gatvéje ar auditorijoje.

3. Knygyno dienorastis

Fiksuoti zmones, kurie ateina ir iseina is erdvés.

4. ,City as poem*

Miesto struktiira versti  poetinj zemélapj.

5. Leidybos montazas

Kurti tekstg kaip knygy, scraipsniy ir citary koliazg.
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Lawrence Ferlinghetti — 20 kirybos techniky ir pratimy

6. Socialinés realybés registras

Rasyti apic politinius ir kultarinius jvykius be interpretacijos.

7. Viesos kalbos ritmas

Kurti tekstg, kuris tinka skaityti garsiai miniai.

8. Demokratinés poezijos principas

Rasyti taip, kad tekstas bty suprantamas pla¢iai auditorijai.

9. Paprastumo estetika

Samoningai vengti perteklinio sudétingumo.

10. Leidéjo akis

Redaguoti savo tekstg kaip leidéjas, ne tik kaip poetas.
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Lawrence Ferlinghetti — 20 kirybos techniky ir pratimy

11. Vizualiné poezija

Isdéstyti tekstg kaip vizualinj miesto plana.

12. ,Pocket poem“ metodas

Kurti crumpus, 11c§i0jnnms tekseus.

13. Gatvés ritmo fiksavimas

Perkelti miesto garsus j teksto ritma.

14. Kolektyvinio skaitymo praktika

Rasyti teksta, skirtg grupiniam skaicymui.

15. Cenzitros refleksija

Kurti tekstg apie laisvés ribojima.
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Lawrence Ferlinghetti — 20 kirybos techniky ir pratimy

16. Poezija kaip leidybinis aktas

Rasyti teksta galvojant apie jo publikavimo formg.

17. Miesto dokumentika

Fiksuoti realius jvykius kaip poetinius fragmentus.

18. Knygos kaip erdvés kiarimas

Galvoti apie teksty kaip fizing vieta.

19. Kultiirinés erdvés karimas

Rasyti taip, kad tekstas kurey bendruomeng.

20. Poezija be hierarchijos

Visus zodzius laikyti vienodai svarbiais.
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Svarbiausia priespriesa

o Corso - chaosas, ironija, vidinis luzis
|

Kartu jie sukuria pilng bitniky ekosistemg: nuo vidinés dezintegracijos iki kulctrinés

o Ferlinghetti - strukeiira, sklaida, viesumas

infrascrukeiros.
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111 DALIS — MAZIAU ZINOMI BITNIKAI IR PERIFERINES
KRYPTYS
9 skyrius. Diane di Prima — moters balsas, ritualiné poezija ir

kolektyviné sgmoné
9.1. Peréjimas nuo kanono prie periferijos

Jei IT dalyje bitniky judéjimg apibrezé sciprits centriniai balsai — Kerouac, Ginsberg, Burroughs —
tai 11 dalyje matome kitg reiskinj: judéjimo issiskaidyma j paralelines kryptis.
Sios krypeys daznai:

e maziau insticucionalizuotos

o labiau eksperimentinés

« glaudZiau susijusios su kasdienybe

o stipriau orientuotos j bendruomeng, o ne j individualy ,genijy*

Vienas svarbiausiy $ios periferijos balsy yra Diane di Prima.
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9.2. Diane di Prima — poeté tarp revoliucijos ir meditacijos

Diane di Prima uzima ypatingg vietg bitniky istorijoje, nes ji sujungia dvi, daznai atskircas, kryptis:
o socialinj / politinj maisty
o dvasing / ricualing prakeikq

Jos poezija néra tik individuali iSraiska — ji daznai veikia kaip kolekeyvinis akeas.
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9.3. Moters patirtis bitniky judéjime

Bitniky kultaira ilgg laika buvo dominuojama vyry balsy, ta¢iau di Prima jveda kitokig perspekeyva:
o kinas kaip istorijos nes¢jas
e motinysté¢ k:lip egzistenciné struktiira
o kasdienybé kaip metafiziné medziaga
o emociné ir politiné patirtis be hierarchijos

Tai keicia pacia ;maiSto” sampratg — jis tampa ne tik iSorinis, bet ir vidinis.
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9.4. Ritualiné poezija

Di Prima poezijoje daznai atsiranda ritualo scrukedra:
o kartojimai
. T
« invokacijos (Saukiniai)
o cikliniai motyvai
o kalbos ,uzkalbéjimo* efekeas

Tai artima senosioms tradicijoms, bet perkeliama j modernig miesto aplinka.
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9.5. Poezija kaip bendruomeninis veiksmas

Skirtingai nei Kerouac ar Burroughs, di Prima daznai mato tekstg kaip:
o bendryg patirtj
o kolekeyvinj balsy
y
o dalijamg energija
Poezija ¢ia néra uzdaras tekstas — ji tampa:
o skaitymo ratu
o performansu

« bendruomenés formavimosi priemone
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9.6. Dienorastinis sgmonés srautas

Di Prima naudoja diaristing forma, ta¢iau ji néra tik asmeniné.
Ji apima:

. politinius jvyl\'ius

« vidines bisenas

o dvasines praktikas

o kasdienybés fragmentus

Tai sukuria ,gyva archyva®, kuriame néra aiskios ribos tarp vidaus ir iSorés.
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9.7. Ryty filosofijos integracija

Kaip ir daugelis bitniky, di Prima integruoja Ryty mastymg, ta¢iau daro tai kitaip nei Ginsberg ar
Kerouac:

« maziau estetinio cl\'spcrimcnr:wimo

o daugiau praktinio ricualo

o daugiau kasdienés disciplinos

Meditacija ¢ia néra ,tema“, o gyvenimo strukttra.
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9.8. Miesto ir magijos sankirta

Jos tekstuose miestas néra tik socialiné erdvé — tai:
o cnergetinis laukas
o simboliy sistema
. rmnsﬂ)rmncijos vieta
Kasdieniai objektai tampa:
y .
o zenklais
o metaforomis

o ritualo dalimis
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9.9. Politika kaip poetiné medziaga

Di Prima rasymas daznai tiesiogiai reaguoja j politinius jvykius, ta¢iau ne dokumentiniu badu.
Politika tampa:

o emocine struktira

o kiino patirtimi

o kolektyvine jrampa

Tai skiriasi nuo propagandos — ¢ia néra pozicijos ,uz* ar pries*, yra patyrimas ,viduje®.
& ) Yy
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9.10. Pereinamasis taskas

Diane di Prima atveria III dalies krypt;:
« nuo individualaus genijaus - prie kolektyvinés samonés
« nuo teksto kaip objekto - prie teksto kaip ricualo

« nuo literatiiros > prie gyvenimo praktikos

Kitas skyrius pereina j dar labiau ,tylig®, bet strukeariskai svarbia kryptj:
y F ! yhy 3 Krypty

Philip Whalen — Zen poezija, minimalizmas ir samonés steb¢jimas
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Diane di Prima — 20 kiirybos techniky ir ritualinés poezijos pratimy

Si sistema remiasi Diane di Prima kiirybos principais: kolektyviné sgmoné, dienorastinis srautas,

ritualas, politiné patirtis ir dvasiné prakrika.

1. Dienorascio sqmonés srautas

Rasyti kaip dienorastj, bet ne ,apie save, o apie visg aplinkos ir vidaus lauky vienu metu.

2. Ritualinis kartojimas

Pasirinkti fraze ir kartoti ja skirtinguose kontekstuose, tarsi ji bty uzkalbéjimas.

3. Kiino-teksto sinchronizacija

Rasyti tik tuo metu, kai sgmoningai jau¢iamas kinas (kvépavimas, jrampa, nuovargis).

4. Kasdienybés sventinimas

Aprasyti paprastg veiksmg (plovima, ¢jimg, valgyma) kaip ritualinj akeg.

5. Kolektyvinio ,as“ rasymas

Vengti vienaskaitos a8, naudoti ;mes*, ,jie%, balsas®, laukas*.
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Diane di Prima — 20 kiirybos techniky ir ritualinés poezijos pratimy

6. Politinés emocijos transkripcija

Rasyti ne apie politikg, o apie jos sukeltg emocing baseng kane.

7. Sapno + realybés jungimas

Sapno fragmentus jungti su dienos jvykiais be aiSkios ribos.

8. Intuityvus puslapio uzpildymas

Rasyti be plano, kol puslapis ,pats uzsipildo®.

9. Kvépavimo rasymo praktika

Rasyti sakinius pagal kvépavimo ritmg, bet su emociniu akeencu.

10. Teksto kaip ricualo ciklas

Pradeéti ir baigeti teksta ta pacia fraze. kuri keiciasi prasmeéie
radeti 1r baigel tekstg ta pacia Iraze, Kurl Keiciasi prasmeje.
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Diane di Prima — 20 kiirybos techniky ir ritualinés poezijos pratimy

11. Miesto energijos fiksavimas

Aprasyti ne objektus, o miesto ,nuotaika®.

12. Vidinés ir isorinés realybés sulicjimas

Neatskirti, ar patirtis yra vidiné, ar isoriné.

13. Fragmentinis dienorastis

Rasyti trumpais, nesujungtais jrasais per dieng.
) e

14. Poezija kaip liudijimas

Rasyti taip, tarsi tekstas bty liudijimas apie laika.

15. Garsinis ritualas

Skaityti tekstg garsiai kaip maldg ar invokacijg.
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Diane di Prima — 20 kiirybos techniky ir ritualinés poezijos pratimy

16. Emocinis ciklas

Rasyti teksta, kuris pereina per kelias emocines fazes (ramybé - jrampa - i$laisvinimas).

17. Moters patirties dokumentavimas

Fiksuoti kasdienes patirtis be filcravimo ar liceractirinés stilizacijos®.

18. Laiko sluoksniavimas

Viename tekste jungti skirtingus laikus (pracitis, dabartis, prisiminimas).

19. Teksto kaip bendruomenés erdvé

Rasyti taip, kad tekstas buty skirtas skaityti grupéje, ne vienam zmogui.

20. Ritualiné pabaigos neigimo praktika

Nebaigti teksto Jogiskai® - leisti jam isnykei, o ne uzsibaigti.
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Apibendrinimas

Di Prima metodika remiasi trimis pagrindinémis asimis:
o ritualas - scrukeara
o kolekeyvas - subjektas
o kasdienybé > metafizika

Tai poezija, kuri veikia ne kaip tekstas, o kaip gyvenimo prakrika.
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10 skyrius. Philip Whalen — Zen minimalizmas,
sqmonés stebéjimas ir ,tylioji“ bitniky kryptis

10.1. Peréjimas nuo ritualo prie tylos

Jei Diane di Prima poezijoje kalba dar yra ritualas, emocija ir kolektyvinis veiksmas, tai Siame
skyriuje ji pradeda nykti kaip centrinis elementas.
Philip Whalen atstovauja kitg bitniky judéjimo kryptj — sgmonés stebéjimg be dramatizavimo.
Tai poezija, kurioje:
« maziau ,,p:ls:lkojamu“
« daugiau ,pastebima“
e maziau Jkuriama“

« dau giau ,registruojama’
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10.2. Zen estetika kaip literatiriné laikysena

Whalen kiiryboje Zen néra tema — tai metodas.
Pagrindinis principas:

e e interpretuoti patirtj

« 0jg stebédi, kol ji pracina
Tai sukuria tekstg, kuris veikia kaip:

e samones dienorastis

»  momenty fiksacija

« minties ,ckrano jrasas*
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10.3. Minimalizmas kaip gilinimas, o ne supaprastinimas

Whalen minimalizmas daznai klaidingai suprantamas kaip ,paprastumas®.
Taciau jo esmé:

e ne maziau turinio

e 0 maziau intervencijos
Tekstas tampa skaidrus, nes:

« jame sumazéja autoriaus kontrolé

« padidéja stebéjimo intensyvumas
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10.4. Sgmonés stebéjimo poezija

Whalen raso taip, tarsi sgmoné bty ckranas, kuriame:

e mintys atsiranda
e trumpam islicka
o irisnyksta

I)
o liudininkas
e registracorius

o tylus scebétojas

oetas ¢ia néra kﬁréjus, o:
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10.5. Kasdienybés detalés kaip metafizika

Whalen tekstuose svarbiausia — ne dideli jvykiai, o:
« kavos puodelis
o kambario $viesa
e trumpa mintis

* gars

s uz lango
Sios detalés tampa:
o sgmongs strukearos dalimis

« ne,mazomis‘, o ,pagrindinémis* realybés formomis
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10.6. Laiko sulétinimas

Zen poezijoje laikas néra linijinis.
Patirtis>limgreitisoosagmone s intensyvumas dideja\text{Patirtis} \righcarrow \lim_{greitis \to o}
\tcxr{sqmonés intensyvumas didéju}l’:ltil‘tis—>1imgrcitis—>os;}monc's intensyvumas didc'ju
Whalen tekstuose:
o jvykiai sulécéja
« mintys tampa matomos
o démesys issiplecia

Tai literatarinis ,sustabdytas kadras.



10.7. Minties kaip triuksmo stebéjimas

Whalen praktikoje mintys néra kontroliuojamos.
Jos:

e atecina

. tlx\.ll((,{o

o iSnyksta
Pocto uzduotis — ne jas formuoti, o:

« pastebéti jy atsiradimg

o pastebéti jy isnykimg

Tai artima meditacinei prakeikai.
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10.8. Fragmentas be dramatizavimo

Skirtingai nei Ginsberg ar Corso, Whalen fragmentas néra intensyvus.
Jis:

o neutralus

o tylus

o beveik dokumentinis
Tai sukuria tekstg, kuris:

o nesaukia

« nejtikinéja

. ncpcrtcikia emocijos
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10.9. Vidinis dialogas su Zen tradicija

Whalen poezija artima Zen budizmui, bet néra religine literacira.
Svarbiausi principai:

o tustuma® kaip suvokimo erdvé

. ,,ncprisiriéimns““ prie minC‘iL}

o buvimas* be interpretacijos

Tai ne filosofija, o praktika.
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. . %
10.10. Pereinamasis taskas

Whalen uzbaigia I1T dalies ,tyligja kryptj*, kur bitniky judéjimas pereina nuo:
o ckspresijos - j steb¢jima
o chaoso - i minimalixm:}

o teksto - i sgmongs registry
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Philip Whalen — 20 Zen minimalizmo ir sgmonés stebéjimo pratimy

Sie pratimai remiasi Philip Whalen poetine prakeika, kurioje svarbiausia ne kiryba kaip ,gamyba®,

0 sgmonés stebéjimas be jsikisimo.

1. Minties stebéjimo transkripcija

Uzradyti kiekvieng mintj taip, kaip ji atsiranda, jos neinterpretuojant.

2. 5 minudiy ,nieko nedarymo* tekstas

Sedéti ir rz\éyti tik tai, kas nacaraliai p;lsimdo per 5 minutes.

3. Objekey neutralus aprasymas

Aprasyti daikeg be metafory, be emocijos, be vertinimo.

4. Kvépavimo fiksavimas

Kas kelias minutes uzradyti tik kvépavimo pojit;.

5. wAtsiranda — isnyksta“ metodas

Fiksuoti mintis tik kaip laikinus jvykius, be t¢stinumo.
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Philip Whalen — 20 Zen minimalizmo ir sgmonés stebéjimo pratimy

6. Vieno garsinio momento ra§ymas

UzZradyti vieng garsa (pvz., laikrodis, gatve) be interpretacijos.

7. Stebétojo istrynimas

Rasyti taip, tarsi néra a8 tik steb¢jimo laukas.

8. Dienos fragmentq logas

Kas valandg uzrasyti vieng sakinj apie dabarting baseny.

9. Minimalus sakinys

Kickviena eiluté turi turéti ne daugiau kaip 7-10 zodziy.

10. Minties pauzés registravimas

UZra$yti ne mintis, o tarpus tarp jy.
)
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Philip Whalen — 20 Zen minimalizmo ir sgmonés stebéjimo pratimy

11. Tuscios erdvés* aprasymas

Aprasyti kambario ar vietos tustumg kaip pagrindinj objekea.

12. Stebéjimas be komentary

Vengti bet kokio kodél* ar kg tai reiskia‘.

13. Vieno objekto meditacija

10—15 minudiy stebéti vieng daikey ir radyti cik fakeus.

14. Vidinio triuksmo isskaidymas

Uzrasyti visus vidinius impulsus kaip acskirus vienetus.

15. Laiko sulétinimo praktika

Rasyti labai létai, kickvieng veiksmg apraSant acskirai.
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Philip Whalen — 20 Zen minimalizmo ir sgmonés stebéjimo pratimy

16. Nesqrysingy sakiniy seka

Leisti sakiniams neturéti jokio loginio rysio.

17. ,Niekas nevyksta* pratimas

Rasyti tekstg, kuriame nickas ,nevyksta®, tik buvimas.

18. Sviesos stebéjimo tekstas

Aprasyti $viesos pokycius kambaryje ar lauke.

19. Automatiniy minciy paleidimas

Leisti mintims tekéti be bandymo jas sulaikyti ar taisyti.

20. Tyla kaip galutinis tekstas

Baigti rasymg vien tik uzraSant ,tyla® arba palickant tus¢ig erdve.
Y )
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Apibendrinimas

Whalen metodika remiasi trimis principais:
o steb¢jimas - be intervencijos
» minimalizmas - kaip aiskumas
o tustuma - kaip strukedra

Tai poezija, kurioje svarbiausia ne tai, kas paradyta, o tai, kas lieka tarp eiluciy.
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11 skyrius. Lew Welch — paskutinio bitniko melancholija, gamta ir

isnykimo poetika
11.1. Peréjimas j ,paskuting bangg*

Jei Whalen dar laikosi Zen steb¢jimo stabilumo, tai Siame skyriuje bitniky judéjimas pradeda skilti
i egzistencing jtampa.
Lew Welch atstovauja vélyvaja bitniky faze — laiky, kai judéjimas jau nebeformuoja kultaros, o ima

reflektuoti savo pacios trapuma.
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11.2. Poezija kaip dingimo forma

Welch karyboje vis dazniau atsiranda tema, kad:
o kalba nebegali pilnai perteikti patirties
e samon¢ traukiasi i$ socialinio pusuulio
o tekstas tampa paskutiniu regiscru pries tyly
Jo poezija artéja prie ribos, kur:
« rasymas - i$nykimas
o israiska - nutylé¢jimas

o buvimas - atsitraukimas
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11.3. Gamta kaip galutiné scruktiira

Welch tekstuose gamta néra dekoracija.
Ji yra:

. zlltcrnutyvi sgmoncs erdve

o neiskreipta realybé

o vieta be kalbos pertekliy
Miskas, kalnai, oras tampa:

o ne metaforomis

¢ 0 tiesioginémis bisenomis
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11.4. Kalbos atsisakymo estetika

Vélyvuose Welch tekstuose pastebima tendencija:
o maziau sakiniy
o maziau strukcaros
o daugiau pauziy
Tai ne ,minimalizmas®, o atsisakymas perteikti.
Kalba ¢ia tampa:
e trapia
« nepatikima

o laikina
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11.5. Kelioné be grizimo

Skirtingai nei Kerouac kelioné, kuri yra judéjimo ckstazé, Welch kelioné yra:
o iS¢jimas
o atsitraukimas
o negrjzimas

Kelias nebeveda ,kazkur®. Jis veda i§ sistemos.
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11.6. Ekologiné sgmoné pries savo laikg

Welch poezijoje galima matyti ankstyvy ekologinj jautruma:
e Zmogus néra centras
8
o gamta néra resursas
o pasaulis néra scena
Tai sagmone, kuriojc:

. imogus yra tik viena i$ sistemy
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11.7. Tyla kaip galutinis tekstas

Welch karyboje vis dazniau atsiranda idéja, kad:
e geriausias tekstas yra tas, kuris nesitesia
. pabzligzl yra i§n)‘l<in1zls, o ne isvada

Tai artima Whalen, bet daug tamsesné kryptis.
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11.8. Psichologiné jtampa ir issiskaidymas

Welch gyvenimo pabaigos laikotarpiu tekstai tampa:
o fragmentiski
o nurtrikstantys
« emociskai jtempti

Tai néra stilistinis pasirinkimas — tai biisenos dokumentas.
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11.9. Bitniky idéjos ,pabaigos taskas*

Welch gali baiti matomas kaip caskas, kuriame bitniky judéjimas:
o i$ laisves > pereina j nuovargj
o i$ ckspresijos > j tyla
o i§ kelio - j sustojimg

Tai ne estetinis, o egzistencinis lazis.



11.10. Pereinamasis taskas ] sinteze

Welch uzbaigia I1T dalies emocinj spektra:
o di Prima - ritualas ir kolekeyvas
o Whalen - stebéjimas ir tustuma
o Welch - isnykimas ir gamea

Tai sudaro trijy biseny laukg, kuriame bitniky judéjimas pasickia ribg.
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Lew Welch — 20 kiirybos techniky ir isnykimo poetikos pratimy

Sie pratimai rekonstruoja Lew Welch vélyvosios kiirybos kryptj: gamta, tyléjimas, kalbos trikis,

atsitcraukimas i$ socialinés sistemos ir sgmonés ,istirpimas® aplinkoje.

1. Dingimo Zemélapio rasymas

Rasyti tekstg kaip marsrutg, kuris sgmoningai neturi grjZimo tasko.
Y

2. Misko sqmonés registras

Aprasyti gamey taip, tarsi zmogaus sgmoné bty jos dalis, o ne stebétoja.

3. ,Nebéra as“ pratimas

Rasyti teksea visiskai vengiant ,a8* formos.

4. Nutyléjimo sakiniai

Kas antrg sakinj palikti neuzbaigta arba nucrtkstant;.

5. Kalbos mazinimo praktika

Kickvieng naujy teksta trumpinti per pusg, islaikant esme.



Lew Welch — 20 kiirybos techniky ir isnykimo poetikos pratimy

6. Stebéjimas be interpretacijos

Aprasyti objektus gameoje be jokios metaforos ar prasmés.

7. Zingsniy meditacija

Rasyti pagal ¢jimo ritmg gamtoje (vienas sakinys = vienas zingsnis).

8. Tylaus teksto kiirimas

Rasyti taip, kad tekstas turéey kuo maziau eriuk§mo* (emociniy ar stilistiniy).

9. Dingstandios minties fiksavimas

Uzradyti mingj tik jos i$nykimo momentu.

10. Ribinés biisenos dienorastis

Rasyti tik tada, kai jau¢iamas nuovargis, perdegimas ar issckimas.
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Lew Welch — 20 kiirybos techniky ir isnykimo poetikos pratimy

11. Gamta kaip vienintelis subjektas

Rasyti teksta, kuriame gamta veikia, o Zmogus tik registruoja.

12. Nutraukeo teksto estetika
Sgmoningai baigti tekstg viduryje minties.

13. Triuksmo eliminavimas

I§ teksto pasalinti visus badvardZius ir emocinius ZodZius.

14. ,I3éjimo* praktika

Rasyti teksta apie i8¢jimg i$ vietos, id¢jos ar gyvenimo situacijos.

15. Tustumos aprasymas
Aprasyti ne objektus, o jy nebuvima.
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Lew Welch — 20 kiirybos techniky ir isnykimo poetikos pratimy

16. Kalbos tirpimo pratimas

Kartoti zodj tol, kol jis praranda reik§me ir campa garsiniu likuciu.

17. Stebétojo isnykimas

Rasyti taip, tarsi néra jokio autoriaus.

18. Ekologinés sqmonés tekstas

Aprasyti pasaulj kaip vieng gyvy sistemg be hierarchijos.

19. Laiko sustabdymo praktika

Rasyti apic momentus, kurie ,nejudéja®.

20. Galutinis atsitraukimas

Baigti tekstg ne isvada, o ,is¢jimu’ — tarsi sgmoné pasitraukey i$ kalbos.
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Apibendrinimas

Welch metodika remiasi trimis pagrindinémis kryptimis:
o atsitraukimas - nuo kalbos
o gamta - kaip galutiné realybé
o tyla - kaip scrukeira

Tai poezija, kuri artéja prie ribos, kur tekstas tampa nebepasakymu, o buvimu uz kalbos.
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12 skyrius. Gary Snyder — ekologinis Zen bitnikas, laukiné

sqmoné ir ,bioregioniné“ poezija
12.1. Bitniky judéjimo posikis j gamtq

Po Kerouac kelio ckstazés, Ginsberg vizijy, Burroughs kalbos dekonstrukeijos ir vélyvyjy poety
(Whalen, Welch) tylos, atsiranda l{l‘_\f})tis, kuri pcrl\'clia bitnil\'q idéj:ls i dar vieng l)'g11wcn1: cl\'ologing
symong kaip poeting praktika.
Siame taske isryskéja Gary Snyder.
Jo kiiryba sujungia:

o Zen budizmgy

o ckologinj mgstymy

« antropologija

o vietos (bioregiono) sgmone



12.2. Zen praktika kaip gyvenimo forma

Snyder Zen néra metafora - tai disciplina.
Ji reiskia:
« démesio treniravimg
o paprastumo prakeiky
o steb¢jimg be interpretacijos
o kasdienybeés ricualizavimg
Skirtingai nei Ginsberg mistinis Zen, Snyder Zen yra:
o prakriskas
o jsizemings

o susijgs su fiziniu darbu
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12.3. Gamta kaip bendruomené, ne fonas

Snyder radikaliai kei¢ia santykj su gamta:

Gamta nér

o dekoracija
« metafora
o simbolis
Gamra yra:
e bendruomené
e sistema
« dalyvavimo laukas

Zmogus néra stebetojas — jis yra ekologinio tinklo mazgas.



12.4. Bioregioniné sgmoné

Snyder jveda idéjg, kad identitetas priklauso nuo vietos:
o kalnai
e upés
o dirvozemis
o klimatas

Tai vadinama bioregioniniu mgstymu — samone, kuri remiasi ne valstybe, o ckosistema.
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12.5. Fizinis darbas kaip meditacija

Snyder dirbo:

o misko darbus

o statybose

o kalny aplinkoje
Si patirtis tampa jo poezijos dalimi.
Darbas ¢ia yra:

o ne prievolé

o o meditacija

e sgmonés jsiicminimas



12.6. Kalba kaip ekologiné forma

Snyder poezijoje kalba tampa:
o tiksli
e taupi
o jsisaknijusi

Ji vengia pertekliaus, nes:

o perteklus = ckologinis triuksmas
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12.7. Vietos etika

Snyder sitilo naujy etinj modelj:

¢ ne ,,imogus pric§ gamtg”*

¢« 0 ,,imogus l\'uip gamtos procesas”
Tai reiskia:

« atsakomybe uz viety

o ilgalaikj mastyma

. santyl\'i su zeme l\'uip su gyva sistema
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12.8. Kelioné vs buvimas

Skirtingai nei Kerouac, Snyder:
o mazina judéjimg
. Clldlhil !Slh\"ll\'nl]ll"ni}
Jei Kerouac kelias = nuolatinis judéjimas, tai Snyder kelias = buvimas vienoje vietoje iki jos

pazinimo gylio.
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12.9. Gyviiny ir ne-2mogisky biicybiy poetika

Snydcr poezijoje:
e gyvinai
o augalai
« akmenys
o upés
turi |ygiuvcrtg egzistencing verte.
Tai isplecia bitniky antropocentring perspektyva j:

. post—hum:misting sgmong
‘e
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12.10. Pereinamasis taskas

Gary Snyder uzbaigia 11T dalies ckologing ir Zen krype;:
« di Prima - ritualas ir kolekeyvas
o Whalen - srcbéjimas ir minimalizmas
o Welch - isnykimas
« Snyder - jsizeminusi ekologiné sgmone
Kartu jie sukuria bitniky periferijos branduolj, kuris nebeorientuotas j miesta, o j:

gamty, tylg ir sgmonés transformacijy.
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Gary Snyder — 20 ekologinés Zen poezijos techniky ir pratimy

Si sistema remiasi Gary Snyder kirybos principu: poezija kaip jsizeminimas, stebéjimas ir

ckologinis dalyvavimas pasaulyje.
- J

1. Vienos vietos ilgasis stebéjimas

Pasirinkti vieng gamtos viety ir stebéti j3 3060 min., rasanc tik faktus.

2. Bioregiono zemélapio tekstas

Aprasyti teritorijy pagal upes, kalnus, augalus ir gyviinus, ne pagal miescus.

3. Zemés kalbos pratimas

Rasyti taip, tarsi kalbéry pati gamea (be Zmogaus centro).

4. Ranky darbo meditacija

Rasyti po darbo fiziniame darbe (kirtimas, kasimas, statymas).

5. wNe-fmogaus* dienorastis

Rasyti dienorastj i§ gyviino, augalo ar akmens perspektyvos.
Y y
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Gary Snyder — 20 ekologinés Zen poezijos techniky ir pratimy

6. Upés sqmonés metodas

Stebeti tekancig vandenj ir rasyti tekstg kaip jos tekme.

7. Minimalios kalbos disciplina

Kickvieng teksta crumpinti iki esminio stebéjimo.

8. Akmeny fiksavimas

Aprasyti vieng akmenj taip, tarsi jis turéry istorijg be simbolikos.

9. Misko sintaksé

Rasyti sakinius, kuriy struktira imituoja misko ritma (létas, pasikartojantis).

10. Kvépavimo ir véjo sinchronija

Rasyti lauke, sinchronizuojant kvépavima su véjo riemu.
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Gary Snyder — 20 ekologinés Zen poezijos techniky ir pratimy

11. ,Ekologinis faktas“

Kickviename tekste jrraukei viena tikslig gamtos detale (temperatiira, garsas, rasis).

12. Zmogaus decentralizavimas

Sgmoningai vengti ,as* kaip pagrindinio subjekto.

3. Gyviiny judéjimo imitacija

Rasyti tekstg, sekant gyviino judéjimo logika (ne Zmogaus linijg).

14. Meditacinis rasymas tylos fone

Rasyti visiskoje tyloje, registruojant tik sgmonés pokycius.

15. Darbo-poezijos sintezé

Rasyti po fizinio darbo, neatskiriant kitno nuo teksto.
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Gary Snyder — 20 ekologinés Zen poezijos techniky ir pratimy

16. Laiko kaip ciklo registravimas

Aprasyti laikg kaip sezony ir cikly sistema.

17. Uolos perspekeyva

Rasyti tekstg i$ ,labai ilgo laiko* perspekeyvos (geologinis laikas).

18. Ekologinés squeikos tekstas

Aprasyti santykj tarp dviejy gamtos elementy (pvz., medis—grybas).

19. Buvimo vietoje pratimas

Sédeéti vienoje vietoje be judéjimo ir radyti tik cai, kas keiciasi.

20. Kalbos atsisakymo momentas

Sgmoningai uzbaigti tekstg tyla arba natairaliu gamrtos garsu (be isvados).



Apibendrinimas

Snyder metodika remiasi trimis principais:
e vieta - kuip sgmongés cencras
o gamta - kaip subjektas
o darbas + meditacija > kaip viena prakeika

stemos dalis.

Tai poezija, kurioje Zmogus néra stebécojas — jis yra ekologinés s
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13 skyrius. Michael McClure — ,gyviniskoji sgqmoné*,

kiino poezija ir ekologinis ekstazés realizmas

13.1. ,Riaumojantis* bitnikas

Siame skyriuje pereiname prie vieno fiziskiausiy ir instinkeyviausiy bitniky balsy.
Michael McClure issiskiria tuo, kad jo poezija nuo pat pradziy sickia ne tik kalbéti apie pasaulj, bet
ji fiziskai iSgyventi per kalba.
Jo tekstuose:
o kalba tampa kino pratgsimas
o poezija — biologiné reakcija

o zodis — instinkto pedsakas
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13.2. Poetas kaip gyvuninis subjektas

McClure vienas pirmyjy bitniky kontekste atvirai grazina Zmogy j:
o gyviniska sgmone
« biologing patirtj
o instinkey laukg
Tai néra metafora — tai cpistcmologija:
« zmogus = zinduolis tarp kity zinduoliy

» sgmoné = kino funkcija, ne atskira sfera
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13.3. Kalba kaip kiino vibracija

McClure poezijoje zodziai néra simboliai.
Jie yra:

e garsai

o impulsai

e raumeny judcsini
Todél jo tekstai daznai:

o skaitomi garsiai

. pcrﬁ)rmuoiunﬂ

e
o jauciami* fiziskai
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13.4. Ekologinis instinktas

McClure anksti pradeda ekologinj mgstymy, bet ne intelektualiai — o sensoriniu badu.
Gamta jo tekstuose:

o néra objekeas

o néra fonas

« yra gyvas nervinis laukas

Zmogus ¢ia néra stebécojas — jis yra biologinés sistemos dalis.
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13.5. ,Mammal poetics“ - zinduolio poezija

McClure kartais apibtidinamas kaip ,mammal poet* - Zinduolio poctas.
Tai reiskia:

o kano pirmcnybg pl‘icﬁ inrclcl\'tz}

o instinkeo teis¢ pries kulttrg

e jutimo tiesioginumg
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13.6. Kiino ir kalbos vienybé

Skirtingai nei Whalen ar Snyder, McClure neskiria:
« meditacijos
o kalbos
o kino
Viskas yra viena sistema:
o kvépavimas = eilute
e jtampa = ritmas

o balsas = biologinis veiksmas



13.7. Ekstazé be transcendencijos

McClure ekstazé néra religine ar metafizine.
Ji yra:

o fiziologiné

e sensoriné

¢ momentiné
Tai ,¢ia it dabar® intensyvumas, kuris:

e neideina i$ kino

« nckuria simboliy

« tiesiog jvyksta
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13.8. Teatro ir performanso dimensija

Jo kiiryba daZnai pereina j:
o teatry
« performansy
o gyva skaitymy
Tekstas tampa:
o jvykiu
o veiksmu

« balsiniu cksperimentu
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13.9. Kalbos biologija

McClure poziariu:
o kalba néra kultiiros produktas

o kalba yra biologinis reiskinys

« pulsuoja
e reaguoja
o cransformuojasi

Tai priartina jo poezijg prie ,biopoetikos®.
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13.10. Pereinamasis taskas

McClure uzbaigia I11 dalies spektr:
« di Prima - ritualas ir kolekeyvas
o Whalen - srcbéjimas ir minimalizmas
o Welch - isnykimas
« Snyder - ekologinis jsizeminimas
o McClure - kuniska, gyvininé ckstaze
Tai uzdaro periferiniy bitniky lauky, kuris campa:
ckologinis + Zen + kiino + tylos + instinkto sinteze



Michael McClure — 20 kuniskos poezijos, instinkto

ir ekologinés ekstazés techniky
Si sistema remiasi Michael McClure karybos principais: kalba kaip kano reakcija, instinkeas kaip
iim)jimo ﬂ)rma, ir poczi]a l\'uip biologiné p;ltirtis.

1. Gyviininio kvépavimo rasymas

Rasyti teksta sekanc kvépavimo ritma taip, tarsi jis buey zinduolio, ne zmogaus.

2. Riaumojimo pratimas

Eilérasej pradéti ne Zzodziais, o garsiniu impulsu (garsas > Zodis).

3. Kiino vibracijos fiksavimas

Rasyti tik cai, kas fiziskai jau¢iama kine (jrampa, pulsas, siluma).

4. Instinkto sakinys

Kickvienas sakinys turi kilti i$ pirmo impulso, be mastymo filero.

5. Gyviino stebéjimo identifikacija

Stebeti gyviing ir 1‘:1§yti taip, tarsi pats batum tuo gyvinu.
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Michael McClure — 20 kuniskos poezijos, instinkto

ir ekologinés ekstazés techniky
6. Raumeny sintaksé
Kurti sakinius pagal judesio ritmg, o ne gramatiky.

7. Garsinis kiino tekstas

Skaityti teksta garsiai ir leisti ktinui koreguoti ritma.

8. Ekstazés momenty rasymas

Fiksuoti trumpus intensyvios pojacio biisenos epizodus.

9. Kvépavimo ir garso suliejimas

Kickvienas sakinys turi bati iStariamas vienu kvépavimu.

10. Biologinio fakto jterpimas

Kickviename tekste jtraukei konkrety kiino ar gamros fakeg.
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Michael McClure — 20 kuniskos poezijos, instinkto

ir ekologinés ekstazés techniky

11. Sensorinis pcrteklius

Sgmoningai perkrauti tekstg pojuciais (kvapas, garsas, Siluma).

12. ,Néra metaforos“ taisyklé

Vengti simboliy — viskas turi bati tiesiogineé patirtis.

. . v
13. Gyvumm’s sgmones perrasymas

Rasyti be zmogaus perspektyvos — tik instinkey logika.

14. Pulsuojandio sakinio metodas

Sakiniai turi curéti rieminj ,Sirdies plakimo® modelj.

15. Kiino vietos meditacija

Apm§’yti l\'onkrcéiq kano vict;} (r;ml\';}, l\'rflting, sl\'r:mdj) l\';\ip rckst;}.
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Michael McClure — 20 kuniskos poezijos, instinkto

ir ekologinés ekstazés techniky

16. Instinkto pertrauka

Stzligz\ nutraukei sul\'inj, kai keiciasi pojuctis.

17. Garso irjudcsio sintezé

Rasyti judant (einant, stovint, kvépuojant akeyviai).

18. Gyviininio balso imitacija

| tekstg jeraukei neartikulivotus garsus (riaumojimas, $nypstimas kaip scrukeiira).

19. Ekologiné ekstazé

Rasyti, kai stipriai jau¢iama gamea (véjas, karscis, $altis), be analizés.

20. Kalbos istirpimas kiine

Leisti tekstui baigtis ne mintimi, o kiino pojaciu (tyla, kvépavimas, vibracija).
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Apibendrinimas

McClure metodika remiasi trimis asimis:
o kanas - kaip teksto Saltinis
o instinkeas > kaip scrukeara
e gamta - ]\'nip nervy sistema

Tai poezija, kurioje kalba nebéra abstrakeija - ji tampa biologine reakcija j pasaulj
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IV DALIS. Bitniky poetika ir technikos —

metody sistema, kalbos laboratorija ir sqmonés perrasymas

14 skyrius. Bitniky poetikos principai — nuo teksto prie praktikos

Sioje dalyje bitniky jud¢jimas nebéra nagrinéjamas kaip istoriniy autoriy rinkinys. Jis tampa
vieninga mctodL} sistema, l\'uriojc sl\'irtingi autoriai ((‘.insbcrg, Kerouac, Burroughs, di Prima

Whalen, Welch, Snyder, McClure) sudaro vieng bendrg poeting ,ekologija“.

193



14.1. Trys pagrindiniai bitniky poetikos sluoksniai

Bitniky poetiky galima suskaidyti j cris pagrindinius veikimo lygius:
1. Ekspresinis sluoksnis (Ginsberg, Corso, McClure)
e emocijos
o kinas
o garsas
 intensyvumas
2. Struktiirinis sluoksnis (Burroughs, Ferlinghetti)
o kalbos dekonstrukeija
e montazas
o leidyba
o teksto architektara
3. Kontempliatyvus sluoksnis (Whalen, Snyder, Welch, di Prima)
o steb¢jimas
o tyla
o gamta

o ritualas
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14.2. Bitniky poetikos esmé

Bitniky judéjimo esmé néra stilius.

Tai yra poetiné prakeika kaip gyvenimo forma:
o raSymas = sgmonés tyrimas
o tekstas = patirties registras

o kalba = transformacijos laukas
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14.3. Keturi pagrindiniai principai
1. Spontaniskumas
Tekstas gimsta be iSankstinio plano.

2. Fragmentacija

Prasmé kuriama i$ daliy, o ne visumos.

3. Kaniskumas

Kalba yra fizin¢, ne abstrakei.

4. Percepcijos isplétimas

Samoné turi bati isplésta per patirtj, garsa, tyla ir judéjima.
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15 skyrius. Bitniky techniky sistema — kalbos laboratorija

15.1. Automatizmo metodas

Rasymas be planavimo, leidZiant mintims tekeéti tiesiogiai.
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15.2. Cut-up ir montazas

William S. Burroughs technika:
o tekstas isardomas
. ﬁ‘:lgmcnrai pcrmai§0mi

o nauja prasm¢é atsiranda atsitikcinai
JaF
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15.3. ,Long line“ metodas

Allen Ginsberg:
o ilgi sakiniai
. l\'vép:wimo ritmas

« kalbos srautas be pertrauky
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15.4. Kelio poetika

Jack Kerouac:

o rasymas kaip jud¢jimas

o kelioné = scrukeara

« spontaniskas dienorastis
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15.5. Zen stebéjimo metodas

Philip Whalen:
e minties registravimas
o be interpretacijos

« symonés ,ckrano® fiksavimas
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15.6. Ekologinis rasymas

Gary Snyder:
o gamta kaip subjekeas
e vieta l\'(lip sgmoneé

« zmogus kaip ckosistemos dalis
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15.7. Kiino ekstazés metodas

Michael McClure:
« kalba = kano reakcija
o garsas = biologija

o tekstas = instinkras
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15.8. Ritualinis rasymas

Diane di Prima:
o kartojimas
. invokucijos

o kolektyviné sgmoné
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15.9. Dingimo poetika

Lew Welch:
o kalbos nykimas
o tylos estetika

« atsitraukimas nuo teksto
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15.10. Leidybos poetika

Lawrence Ferlinghetti:
o tekstas kaip socialiné forma
« knyga kaip erdve

o poezija kaip vieSas aktas
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16 skyrius. Bitniky poetika kaip sgqmonés technologija

16.1. Tekstas kaip sgmonés masina

Bitniky rasymas veikia kaip sistema, kuri:
o isardo jprastg mastyma
« sukuria naujas asociacijas

. iéplcéi:\ percepcija
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16.2. Trys SquTléS bﬁSCTlOS

1. Srautas (Kerouac, Ginsberg)
2.Dekonstrukeija (Burroughs)

3.Stebéjimas (Whalen, Snyder)
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16.3. Kalbos riby panaikinimas

Bitnikai sistemingai naikina:
« gramating kontrolg
« linijinj naratyvy

« autoriaus stabilumy
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16.4. Kanas kaip rasymo jrankis

Kalba neatskirta nuo:
o kvépavimo
o judesio

e nervings sistemos
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16.5. Gamta kaip tekstas

Ypa¢ Snyder ir Welch:
o pasaulis = skaicomas
e gamta = rasanti sistema

o zmogus = laikinas skaitytojas
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16.6. Kalbos istirpimas

Galutiné bitniky tendencija:
o tekstas > mazéja
o prasmé - plediasi

o tyla > tampa scrukeiira
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17 skyrius. Bitniky techniky sintezé — viena sistema

17.1. Penki pagrindiniai moduliai

Bitni]\'q metodus gu]imn sujungti j vieng sistema:
1. Spontaniskumo modulis

(rasymas be kontrolés)

2. Dekonstrukcijos modulis

(Burroughs cut-up)

3. Kiino modulis
(McClure, Ginsberg)

4. Stebéjimo modulis
(Whalen, Snyder)

5. Ritualo modulis
(di Prima, Ferlinghetti)
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17.2. Bitniky ,poetiné masina“

Kai visi moduliai sujungiami, gaunama sistema, l(uriojc:
o kalba generuoja sgmong
o samon¢ generuoja teksty

o tekstas keidia suvokimg
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17.3. Galutiné idéja

Bitniky judéjimas néra liceratairos kryptis.
Tai:

sgmoncs pcrra§ymo lﬂC[Odl(l rinkinys
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V DALIS. 18 skyrius — Kiekvieno bitniky autoriaus kirybos

metodai ir pratimai (galutiné sistema)

Si dalis sujungia visg iki siol isplécorg medziaga j vieng strukcaruoty ,bitniky poetiniy technologijy
atlasy“. Kickvienas autorius ¢ia veikia ne kaip literattiros istorijos figtra, o kaip konkrecios sgmones

ir raSymo praktikos modelis.
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18.1. Allen Ginsberg — ilgosios eilutés, vizijos ir kvépavimo poezija

Pagrindinis principas:
Kalba = kvépavimo ir sgmonés srautas.
Kirybos metodai:
o ilgo kvépavimo eilutés (,long line®)
« spontaniskas diktavimas
o vizijy uzrasymas be filcravimo
e mantra + poezija
o garsinis skaitymas kaip kompozicija
20 pratimy:
r.Rasyti vienu jkvépimu vieng ilgg eilute
2. Uzra$yti mintis be sustojimo 10 minuéiy
3.Skaityti tekstg garsiai ir perrasyti jo ritmg

v

4.Uzradyti sapng iSkart pabudus

5.Kartoti vieng zodj kaip mantrg 5 minutes
6.Rasyti kas matoma dabar be interpretacijos
7.Leisti emocijai dikcuoti sakinio ilgj

8.Rasyti vaik$tant

9.Perradyti teksty tik pagal kvépavimg

10. Jtraukti politinj jvykj kaip emocijg, ne fakeg
1. Rasyti kaip kalbéty minia
12.Naudoti ,and... and... and...

13. Leisti sakiniams neturéti pabaigos

“ strukeiirg
14. Jrasyti garsus aplinkoje j tekstg

15. Rasyti kaip malda

16. Perrasyti vieng eilutg 20 karey
17.Maisyti $ventumgy ir kasdienybe
18.Radyti be skyrybos zenkly

19. Leisti tekstui ,uzsikvépuorti

20. Baigti tekstg vidury sakinio
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18.2. Jack Kerouac — spontaniskas prozos srautas ir kelio metodas

Pagrindinis principas:
Kelioné = rasymo strukcira.
Kirybos metodai:
« spontaniska proza
o scroll writing* (nenutriikstamas tekstas)
o kelionés dienorastis
e improvizaciné naracija
o realaus laiko rasymas
20 pratimy:
1.Rasyti be pastraipy 30 min
2. Aprasyti keliong realiu laiku
3.Rasdyti traukinyje ar aucobuse
4.Fiksuoti tik judéjimg
5. Uzradyti kiekvieng matytg objekeg
6.Nerasyti atgal (be redagavimo)
7.Rasyti kaip dziazo solo
8. Apradyti vieng dieng be sustojimo
9. Leisti sakiniui vaziuoti
10.Naudoti tik dabartinj laikg
1. Rasyti pagal Zingsniy ritmy
12. Uzradyti pokalbj be korekcijos
13. Leisti klaidoms likei
14. Rasyti nakej
15. Fiksuoti miestus kaip btsenas
16. Rasyti kaip dienorastj be analizés
17.Neplanuoti siuzeto
18. Raé‘yti 1<11ip improvizacijg
19. Aprasyti nuovargj be metafory

20. Baigti teksty staiga sustojus
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18.3. William S. Burroughs — cut-up ir kalbos dekonstrukcija

Pagrindinis principas:
Kalba = sistema, kurig reikia isardyri.
Kirybos metodai:
o cut-up
o fold-in
o atsitiktinumas
o teksty koliazas
« semantinis trikdymas
20 pratimy:
1 I8kirpti teksty ir permaisyti
2. Sujungi 2 skirtingus tekstus
3.Naudoti laikrad¢ius kaip Zaliavy
Y

5. Istrinti kas antra zodj

4.Perradyti teksty acgal

6. Jterpti atsitiktinius zodzius
7.Rasyti su uzmerktomis akimis
8.Maisyti laikus viename sakinyje
9.Naudoti tik fragmentus
10.Rasyti be siuzeto

1. Leisti tekseui Lsprogei®

12. I’Cl‘l‘:l§_>’ti lx'itq autoriy tekstus
13. Kurti ,virusinius sakinius®
14.Naudoti laikrasc¢io antrasces

15. Rasyti kaip Sifruote

16. Nutraukei sakinius viduryje
17.Maidyti kalbos registrus

18. Vengti logikos

19. Rasyti kaip criuksmg

20. Leisti tekseui bari nesuprantamam
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18.4. Lawrence Ferlinghetti — viesoji poezija ir leidybos praktika

Pagrindinis principas:
Poezija = viesa erdvé.
Kirybos metodai:
« miesto stebéjimas
o leidybiné poezija
o dokumentiné kalba
o vicSas skaitymas
« paprastumo estetika
20 pratimy:
r.Rasyti tik vieSose vietose

v

ti miestg be interpretacijos

2. Apr:

3.Stebéti zmones kaip teksey
4.Kurti ,gatvés eilérasej

5.Radyti crumpomis frazémis

6.Kurti tekstg skaitymui garsiai

7. Vengti sudétingos kalbos
8.Dokumentuoti realius jvykius

9.Rasyti kaip laikrastj

10.Kurti poezija knygyno aplinkoje

11 Fiksuoti politinius jvykius

12.Rasyti kolekeyvui

13.Naudoti vizualy isdéstymy
14.Redaguoti kaip leidéjas

15.Rasyti ,vienam miestui®

16.Kurti trumpus tekstus (,pocket poems*)
17.Stebéti kalbg kaip socialinj reiskinj
18.Radyti be metafory

19. Leisti tekstui bati paprastam

20. Baigti tekstg kaip atvirg kvietimg
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18.5. Diane di Prima — ritualas ir kolektyviné sgmoné

Pagrindinis principas:
Poezija = ritualas + bendruomené.
Kirybos metodai:
o dienorastinis srautas
o kartojimas
« invokacijos
o kolektyvinis rasymas
o emocinis ciklas
20 pratimy:
1.Rasyti kaip dienorastj
2.Kartoti frazes kaip ricuala
3.Naudoti ,;mes* vietoje ,as*
4.Rasyti apie kasdienybe kaip $vente
5.Jungti sapng ir realybe
6.Rasyti emociniais ciklais
7.Kurti teksta grupei
8.Rasyti be struktaros
9.Jeraukei politing patirtj
10.Rasyti kiino btsenas
1. Leisti tekstui bati fragmentiskam
12. Naudoti invokacijas
13.Rasyti cikliSkai (pradZia = pabaiga)
14.Stebéti vidinj laikg
15. Rasyti kaip liudijimg
16. Fiksuoti moters patirtj
17.Rasyti be redagavimo
18.Kurti tekstg kaip energija
19.Rasyti grupéje
20. Baigti tekstg be iSvados
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18.6. Gary Snyder — ekologiné Zen praktika

Pagrindinis principas:
Poezija = vieta + gamrta + sgmone.
Kirybos metodai:
. biorcgioninis 1*:1§ym:15
o Zen stebéjimas
o fizinis darbas
« ckologiné¢ etika
« ne-zmogitkos perspekeyvos
20 pratimy:
1.Stebéti vieng viety ilgai
2.Rasyti apie upe kaip subjektg
3.Aprasyti gamtg be metafory
4.Rasyti lauke
5. Dirbti fizinj darbg pries rasant
6.Rasyti is gyviino perspektyvos
7.Stebéti sezonus
8. Aprasyti akmenis
9.Kurti bioregiono zemélapj
10.Rasyti tyliai
11. Sumazinti kalbg iki minimumo
12.Rasyti be a8
13.Stebéti kvépavimg gamroje
14.Rasyti apie ckosistemy
15. Fiksuoti gamtos ciklus
16. Rasyti létai
17.Stebéti vabzdzius, augalus
18.Radyti kaip dalj gamtos
19. Praktikuoti tylg

20. B(ligti [C]\'S[L} £amtos garsu
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18.7. Michael McClure — kiino, instinkto ir ekstazés poezija

Pagrindinis principas:
Poezija = biologiné reakcija.
Kirybos metodai:
o kiino rasymas
e garsiné poezija
o instinkco diktatas
e gyvininé samoneé
o ckstazés momentai
20 pratimy:
1.Rasyti pagal kvépavimg
2. Kurti garsinius tekstus
3.Rasyti l\'ilip gyvunas
4.Leisti ktinui dikeuoti ritmg
5. Fiksuoti instinktus
6.Rasyti be metafory
7.Kurti ritminius sakinius
8.Rasyti judant
9.Leisti garsams formuoti teksty
10.Rasyti ekstremaliose emocijose
11.Naudoti riaumojimo garsus
12. Rasyti kiino pojacius
13. Vengti intelektualizacijos
14.Kurti sensorinj pertekliy
15. Rasyti kaip pulsa
16. Fiksuoti biologinius faktus
17.Rasdyti be analizés
18. Leisti tekstui bati ,zaliam®
19. Rasyti kaip instinkea

Baigti tekstg kino pojaciu
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1. SPONTANISKUMO MODULIS

Allen Ginsberg + Jack Kerouac
Allen Ginsberg
Jack Kerouac
Pagrindas:
Kalba turi tekéti be redagavimo, kaip kvépavimas ar kelione.
Metodai:
« ilgos spontaniskos cilutés
o stream of consciousness® proza
o kelio dienorastis
e improvizacinis 1';1§_ymz|s
o garsinis diktavimas
Bendri pratimai:
o radyti 10-30 min be sustojimo
« neredaguoti teksto
« rasyti judant (kelionéje, vaikstant)
o sckei kvépavimo ritma

leisti sakiniui ,bégei“
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2. DEKONSTRUKCIJOS MODULIS

William S. Burroughs
William S. Burroughs
l’agrindas:
Kalba yra sistema, kurig reikia isardyti, kad atsirasty naujos reik§meés.
Metodai:
o cut-up (teksto iSardymas)
o fold-in (teksty sulankscymas)
o atsitiktinumas
o koliazas
« semantinis trikdymas
Bendri pratimai:
. i§l\'irpti tcl(st;} ir pc1‘111:1i§yri
o jungti skirtingus Saltinius
o trinti zodzius ar sakinius
o radyti be siuzeto

« naudoti atsitiktinius zodzius
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3. STEBEJIMO MODULIS

Philip Whalen + Gary Snyder + Lew Welch
Philip Whalen

Gary Snyder

Lew Welch

Pagrindas:

Sgmoné néra kuriama — ji stebima.

Metodai:

Zen démesio praktika
minimalizmas
gamtos registravimas
tylos estetika

dingimo / atsitraukimo poctil\'u

Bendri pratimai:

apruéyti be interpretacijos
rasyti tik tai, kas matoma
stebeti gamty ilgg laikg
mazinti kalbg iki minimumo

radyti ,nickas nevyksta* tekstus
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4. KONO IR EKSTAZES MODULIS

Michael McClure + Allen Ginsberg + Gregory Corso
Michael McClure
Gregory Corso
Pagrindas:
Kalba yra biologiné, emociné ir instinkeyvi reakcija.
Metodai:
e kiino ritmas
e garsiné poezija
« emocinis perteklius
e ironija kaip energija
o instinkco diktatas
Bendri pratimai:
o radyti pagal pulsy
« naudoti garsus kaip strukeiirg
o rasyti ekstremaliose busenose
o leisti emocijai valdyti teksey

o vengti intelekeualizacijos
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5. RITUALO IR KOLLEKTYVO MODULIS

Diane di Prima + Lawrence Ferlinghetti
Diane di Prima
Lawrence Fcrlinghctri
Pagrindas:
Poezija yra socialinis, ritualinis ir viesas veiksmas.
Metodai:
o kartojimas
« invokacijos
o dienorastinis rasymas
e viesas sl(zlitynms
o leidybiné poezija
Bendri pratimai:
o radyti grupéje
o kartoti frazes kaip ricualg
o fiksuoti kasdienybe
o radyti vieSoms erdveéms

« naudoti paprasty kalbg
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6. GALUTINIS INTEGRACIJOS MODULIS

Visi autoriai kartu

Pagrindiné idéja:

Bitniky judéjimas = viena sistema su 5 funkcijomis:
1.Spontaniskumas (Kerouac, Ginsberg)
2.Dekonstrukeija (Burroughs)
3.Stebéjimas (Whalen, Snyder, Welch)
4.Kamas / instinkcas (McClure, Corso)

.Ritualas / visuomené (di Prima, Ferlinghetti)
5 &

Galutiné formulé
Bitniky poetika gali bati apibreézta caip:

Kalba + Kiinas + Gamta + Atsitiktinumas + Bendruomené = Sgmonés perrasymas

Baigiamoji mintis

Bitnikai néra literataros nml\'yl\'la.
Tai:

« metody laboratorija

« samongs technologija

o kalbos isardymo ir perrasymo prakeika
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VISU AUTORIU PILNA 20 PRATIMU SISTEMA

Allen Ginsberg - pilnas metody blokas
Allen Ginsberg
Pagrindas:
kvépavimas + vizija + ilga eiluce
PAPILDOMAS SUTVARKYTAS 20 PRATIMU RINKINYS:
1.Vieno jkvépimo eiluté
2.10 Min nesustojamo rafymo
3.Mantra + tekstas
4.Garsinis skaitymas ir perraymas
5.Sapno uzrasymas iskart pabudus
6.,Kas dabar matoma* fiksavimas
7.Emocijos diktuojamas ritmas
8.Vaik$¢iojimo poezija
9.Kvépavimo sinchronizacija su sakiniu
10. Politinio jvykio emocinis vertimas
11. Minia kaip vienas balsas
12.,And-and-and“ scrukcara
13.11gi sakiniai be pabaigos
14.Aplinkos garsy integracija
15.Maldos struktiira
16. Teksto kartojimas 20 karty
17.Sventumo + kasdienybés jungimas
18.Be skyrybos ra$ymas
19. Perkrovimo rasymas (overflow)

Staigus sustabdymas
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VISU AUTORIU PILNA 20 PRATIMU SISTEMA

Jack Kerouac

Jack Kerouac

Pagrindas:

kelias + spontaniska proza
1.30 min nenutrtkstamas tekscas
2.Kelionés realiu laiku aprasymas
3. Traukinio/autobuso ra$ymas
4.Judéjimo fiksavimas
5.Objekty sgrasas be analizés
6. Ncrcduguvimus
7.Dziazo strukeara
8.Vienos dienos tekstas
9., Tekstas kaip kelias*
10. Dabartinis laikas visur
H.Zingsniq ritmas
12. Dialogai be korekeijos
13.Klaidos palickamos
14.Nakties rasymas
15.Miesto basenos
16. Dienorastis be analizés
17.Be siuzeto
18. Improvizacija
19.Nuovargio registras

20. Staigus sustojimas
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VISU AUTORIU PILNA 20 PRATIMU SISTEMA

William S. Burroughs
William S. Burroughs
Pagrindas:
kalba = sistema = virusas
1. Cut-up
2.Fold-in
3. Laikrascio koliazas
4. Teksto inversija
5.Zodziy trynimas
6. Atsitikeiniai jterpimai
7.Aklo rasymas
8.Laiko maiSymas
9.Fragmentai be siuzeto
10. Dekonstrukeija
11. Teksto sprogdinimas
12.Kity teksey perrasymas
13. Virusiniai sakiniai
14. Antra$¢iy koliazas
15. Sifravimas
16. Nutraukti sakiniai
17.Kalbos registry maisymas
18. Anti-logika
19. Triuk$mo tekstas

20.Ncsuprnnramumus l(“lip metodas

232



VISU AUTORIU PILNA 20 PRATIMU SISTEMA

Lawrence Ferlinghetti
Lawrence Ferlinghetti
Pagrindas:
vicﬁoji poezija + paprastumas
1.Vie$os vietos raSymas
2. Miesto fiksavimas
3.Zmongs kaip tekstas
4.Gartvés eilérasis
5. Trumpi sakiniai
6. Garsinis sknitymus
7. Paprastumas
8.Dokumentika
9. Laikrastinis stilius
10. Knygyno poezija
11. Politinis fiksavimas
12. Kolekeyvinis rasymas
13.Vizualus tekstas
14. Leidybiné redakcija
15.,Vienam miestui* cekstas
16. Pocket poem
17.Socialiné kalba
18.Be metafory
19. Aiskumas

20. Atviras kvietimas
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VISU AUTORIU PILNA 20 PRATIMU SISTEMA

Diane di Prima

Diane di Prima

Pagrindas:

ritualas + kolektyvas
1. Dienorastis
2. Kartojimas
3.,Mes* forma
4.Kasdienybé kaip $venté
5.Sapnas + realybé
6.Emocinis ciklas
7.Grupinis rasymas
8. Fragmentai
9.Politiné patirtis
10. K@ino basenos
11. Invokacijos
12. Cikliné scrukeara
13. Vidinis laikas
14.Liudijimas
15. Moters patirtis
16. Neredagavimas
17.Energijos tekstas
18. Bendruomené
19. Ritualinis kartojimas

20.Be i$vados
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VISU AUTORIU PILNA 20 PRATIMU SISTEMA

Philip Whalen

Philip Whalen

Pagrindas:

Zen stebéjimas
1. Minties fiksacija
2.5 min raSymas
3.Neutralus objektas
4.Kvépavimas
5., Atsiranda—i$nyksta*
6.Garsas be interpretacijos
7.,A$ iStrynimas
8.Valandiniai jrasai
9.Minimalds sakiniai
10. Pauzés
1. Tuscios erdvés
12, BC l\'()n"l(.'nrﬂrl%
13.Vieno objekto meditacija
14.Vidinis triuk$mas
15. Létas raSymas
16. NesgrySingumas
17.,Nicko nevyksta
18. Sviesos fiksavimas
19. Minties paleidimas

20. Tyla
)
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VISU AUTORIU PILNA 20 PRATIMU SISTEMA

Gary Snyder

Gary Snyder

Pagrindas:

ckologija + vieta
1. Vietos stebéjimas
2. Bioregionas
3.Gamta kaip subjekeas
4. Fizinis darbas
5.Gyviino perspektyva
6.Upés tekéjimas
7.Minimalizmas
8.Al{mcn_y5
9.Misko sintakse
10. Kvépavimas lauke
11. Ekologinis fakeas
12.,Be as*
13. Gyviiny judéjim:ls
14.Meditacija gamtoje
15. Darbo poezija
16. Sezonai
17. Uolos laikas
18. Ekosistema
19. Vienos vietos buvimas

20. Gamrtos garsas
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VISU AUTORIU PILNA 20 PRATIMU SISTEMA

Michael McClure
Michael McClure
Pagrindas:
kanas + instinktas
1. Kvépavimo 1‘;1§ymus
2.Riaumojimas
3.Ktino pojadiai
4.Instinkco sakinys
5.Gyviino tapatybé
6.Raumeny sintaksé
7.Garsinis tekstas
8.Ekstazé
9.Kvépavimas = eilute
10. Biologinis faktas
11. Sensorinis perteklius
12. Be metafory
13. Gyvininis ,as*
14. Pulsas
15.K@ino vietos
16.Instinkto percraukos
17.Judéjimas
18. Garsas + tekstas
19. Ekologiné ekstazé

20. Ko tyla
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ITNIKU POETIKA. Kalbos isardymas, sgmonés praktikos ir
kirybos technologijos. ANOTACIJA (menotyros ir filosofiné)

Si studija analizuoja bitniky judéjimg ne kaip licerataring krypej, bet kaip sgmonés, kalbos ir kiino
praktiky sistemy. Remiantis pagrindiniais Beat Generation autoriais — nuo Allen Ginsberg ir Jack
Kerouac iki William S. Burroughs, Gary Snyder ir Michael McClure — knyga rekonstruoja bitniky
poetiky kaip daugiasluoksng ,kalbos laboratorijy*.
Bitniky tekstas ¢ia suprantamas kaip:

o kalbos dekonstrukeija

o kano ir kvépavimo prakeika

o Zen ir ckologinés symonés forma

o socialinés ir viesos kalbos intervencija

o asitiktinumo ir ritualo sistema
Si monografija sitlo nauja poziarj: bitnikai néra vien istorinis liceracaros rei$kinys, bet ankstyva
poetinés sgmonés technologija, kuri transformuoja rasymg | savistabos, percepcijos plétimo ir

kulcarinés kritikos metody.
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PABAIGA (FILOSOFINIS MANIFESTAS)

Bitniky judéjimas, Zitirint i$ metodologinés perspekeyvos, néra baigtinis literataros reiskinys.
Tai yra nuolatiné praktika, kuri gali bati kartojama, modifikuojama ir perrasoma.
Jeigu moderni kulctra siekia scrukearos, kontrolés ir reprezentacijos, bitnikai sitlo priesinga
krypti:
o spontaniskumg vietoje plano
e patirtj vietoje interpretacijos
o kiing vietoje abstrakcijos
e gamty victoje sistemos
. ﬁ'zlgmcnt:} vietoje totalumo
Si sistema néra chaosas. Ji turi savo viding logika — tai gyvos kalbos ekologija, kurioje
kickvienas tekstas yra sgmoncs ckspcrimcnms.
Galutinis bitniky projektas gali bati suprantamas taip:
Kalba néra pasaulio aprasymas.
Kalba yra pasaulio patyrimo forma.
Todél rasymas campa:
« meditacija (Whalen, Snyder)
o ckstazé (McClure, Ginsberg)
o dekonstrukcija (Burroughs)
o kelioné (Kerouac)
o ritualas (di Prima)
o viesa intervencija (Ferlinghetti)
Bitniky palikimas néra uzdarytas istorijoje. Jis veikia kaip atvira metody sistema, kuri gali bati

aktyvuota kickviename rasan¢iame subjekte.
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	Įvadas
	I DALIS
	1 skyrius. Pokario Amerika ir egzistencinis lūžis
	1.1. Istorinis fonas: pasaulis po katastrofos
	Industrinė galia, masinė gamyba, naujos vartojimo formos ir sparčiai auganti vidurinė klasė kūrė stabilumo iliuziją. Tačiau šis stabilumas buvo paremtas griežta socialine struktūra: karjera, šeima, nuosavybė, lojalumas valstybei. Individuali laisvė dažnai buvo pajungiama kolektyvinei normai.
	Būtent ši įtampa tarp išorinės gerovės ir vidinės tuštumos tapo dirva naujai kultūrinei reakcijai.


	1.2. Vartotojiškumo struktūra ir socialinė kontrolė
	1950-ųjų Amerika dažnai vaizduojama kaip „svajonių šalis“: priemiesčiai, automobiliai, televizija, augantis vartojimas. Tačiau šis modelis turėjo ir kitą pusę – standartizaciją.
	Žmogaus tapatybė vis dažniau buvo apibrėžiama per:
	profesiją
	ekonominę klasę
	vartojimo įpročius
	socialinį statusą

	1.3. Egzistencinis lūžis: filosofinė įtampa
	Pokario intelektualinėje erdvėje stipriai plito egzistencializmo idėjos, kilusios Europoje. Filosofai kaip Jean-Paul Sartre ir Albert Camus kėlė klausimą: ką reiškia būti žmogumi pasaulyje, kuriame nėra objektyvios prasmės?
	Jean-Paul Sartre teigė, kad „egzistencija eina pirma esmės“ – žmogus pirmiausia egzistuoja ir tik tada save apibrėžia per veiksmus.
	Albert Camus savo ruožtu absurdo filosofijoje pabrėžė žmogaus pastangų kurti prasmę ir pasaulio abejingumo konfliktą.

	1.4. Laisvės paradoksas
	Pokario Amerika deklaravo laisvę kaip pamatinę vertybę, tačiau praktikoje ji dažnai buvo struktūruota ir normuota. Tai sukūrė paradoksą:
	oficialiai: individas laisvas
	praktiškai: individas turi atitikti modelį

	1.5. Kalba kaip kontrolės sistema
	Vienas svarbiausių šio laikotarpio aspektų – kalbos suvokimas kaip socialinės kontrolės mechanizmo.
	Oficiali kalba (politika, žiniasklaida, akademinė sistema) formavo:
	aiškius naratyvus
	stabilias reikšmes
	linijinį mąstymą

	1.6. Džiazas kaip alternatyvi struktūra
	Svarbi kultūrinė įtaka buvo džiazas, ypač bebop kryptis. Džiazas pasiūlė alternatyvą linijinei struktūrai:
	improvizacija vietoj plano

	1.7. Miesto erdvė ir naujoji bohema
	Pokario JAV miestai – ypač Niujorkas ir San Franciskas – tapo intelektualinės ir meninės transformacijos centrais.

	1.8. Technologinė modernybė ir vidinė tuštuma
	Nors technologinė pažanga žadėjo efektyvumą ir komfortą, ji kartu sukūrė naują problemą – vidinį atsiribojimą nuo patirties.

	1.9. Pirmieji skilimo ženklai
	1950-ųjų pradžioje dar nebuvo „bitnikų judėjimo“ kaip aiškios grupės. Tačiau jau egzistavo:
	eksperimentuojantys poetai
	marginalinės leidyklos

	1.10. Pereinamasis tiltas į 2 skyrių
	Šis skyrius atskleidžia, kad bitnikų karta neatsirado kaip staigus literatūrinis judėjimas. Tai buvo ilgas struktūrinis procesas, kurį lėmė:
	pokario visuomenės standartizacija
	egzistencinis nerimas

	2 skyrius. Egzistencializmas ir laisvės problema
	2.1. Egzistencializmo atėjimas į pokario sąmonę
	Egzistencializmas tapo ne tik filosofine sistema, bet ir kultūrine nuojauta. Jis nebuvo priimamas kaip akademinė disciplina – jis buvo išgyvenamas kaip būklė.
	Žmogus nebeatrodė esantis „istorijos centre“; jis tapo atsitiktine būtybe, įmesta į pasaulį be aiškaus paaiškinimo.
	Ši būsena ypač stipriai paveikė jaunąją amerikiečių bohemą, kuri vėliau suformuos bitnikų judėjimą.

	2.2. Sartre: laisvė kaip neišvengiama našta
	Jean-Paul Sartre teigė, kad žmogus yra „pasmerktas būti laisvas“. Ši formulė iš pirmo žvilgsnio skamba paradoksaliai, tačiau joje slypi esminė egzistencializmo įtampa.

	2.3. Camus ir absurdo logika
	Albert Camus savo absurdo filosofijoje išryškino konfliktą tarp žmogaus troškimo rasti prasmę ir pasaulio tylos.
	Absurdas atsiranda ne todėl, kad pasaulis yra beprasmis, bet todėl, kad žmogus reikalauja prasmės ten, kur jos gali nebūti.

	2.4. Amerikietiškas egzistencializmas: transformacija, o ne kopija
	Nors Sartre ir Camus idėjos buvo svarbios, JAV jos transformavosi. Amerikietiškas kontekstas neleido egzistencializmui išlikti grynai filosofine sistema.

	2.5. Laisvės paradoksas: pasirinkimo perteklius
	Pokario Amerika oficialiai deklaravo laisvę kaip pamatinę vertybę. Tačiau ši laisvė buvo struktūruota per pasirinkimų sistemą:

	2.6. Autentiškumo paieška
	Egzistencializmo centre yra autentiškumo problema: kaip gyventi taip, kad gyvenimas būtų „tikras“, o ne socialiai sukonstruotas?

	2.7. Vidinis konfliktas: struktūra prieš spontaniškumą
	Egzistencializmas bitnikų kontekste išryškina esminį konfliktą:
	struktūra = visuomenė, taisyklės, kalba
	spontaniškumas = patirtis, impulsas, intuicija

	2.8. Vienatvė kaip struktūrinė būsena
	Egzistencialistinėje perspektyvoje žmogus yra iš esmės vienišas savo pasirinkimuose.

	2.9. Egzistencinė krizė kaip kūrybos šaltinis
	Skirtingai nei tradicinėje literatūroje, kur krizė yra problema, kurią reikia išspręsti, bitnikų estetikoje krizė tampa kūrybos varikliu.

	2.10. Pereinamasis taškas į Rytų filosofiją
	Egzistencializmo ribotumas bitnikų mąstyme išryškėjo labai greitai: jei laisvė yra našta, o prasmė nėra duota, tuomet kyla klausimas – ar yra būdas gyventi be nuolatinės įtampos tarp prasmės ir beprasmybės?

	3 skyrius. Rytų filosofija ir Zen įtaka bitnikų mąstymui
	3.1. Vakarų krizė ir posūkis į Rytus
	Egzistencializmas diagnozavo būklę, bet jos neišsprendė. Laisvė buvo apibrėžta kaip našta, o prasmė – kaip problema be garantijos.
	Šiame kontekste Vakarų intelektualai ir menininkai pradėjo atsigręžti į Rytų tradicijas, kuriose klausimas „kaip gyventi?“ buvo svarbesnis nei „kas yra tiesa?“.
	Bitnikų karta šį posūkį patyrė ne kaip akademinį susidomėjimą, o kaip praktinį eksperimentą.

	3.2. Zen kaip anti-sisteminė filosofija
	Zen budizmas, kilęs iš Mahajanos budizmo tradicijos, bitnikams pasirodė ne kaip religija, o kaip sąmonės praktika be dogmos.
	Esminiai Zen principai:
	tiesioginė patirtis be konceptualizavimo
	„ne-mąstymo“ būsena (no-mind)

	3.3. Sąmonės ištuštinimas (emptiness) kaip praktika
	Vienas centrinių Zen principų – „tuštuma“ (śūnyatā) – bitnikų interpretacijoje įgavo specifinę estetinę formą.
	Svarbu suprasti: „tuštuma“ čia nereiškia nebuvimo. Ji reiškia:
	atsisakymą fiksuotų reikšmių
	atsisakymą nuolatinio interpretavimo
	atvirumą momentui

	3.4. „Ne-mąstymo“ būsena ir kūryba
	Zen tradicijoje „ne-mąstymas“ (jap. mushin) nėra minčių nebuvimas. Tai būsena, kurioje mintys nevaldomos ego struktūros.
	Tai reiškia:
	mintys ateina ir praeina
	nėra bandymo jas kontroliuoti
	nėra prisirišimo prie rezultato

	3.5. Paradoksas kaip tiesos forma
	Zen filosofijoje paradoksas nėra klaida – tai priemonė peržengti loginį mąstymą.
	Klasikiniai koan pavyzdžiai:
	„Koks yra vienos rankos plojimo garsas?“
	„Kokia tavo tikroji prigimtis prieš gimimą?“

	3.6. Dėmesio perkėlimas į momentą
	Vakarų modernybėje laikas dažnai suvokiamas kaip linijinis procesas:
	praeitis
	dabartis
	ateitis
	Zen tradicijoje svarbiausia yra „dabar momentas“, kuris nėra tiltas tarp laiko dalių – jis yra vienintelė reali patirtis.

	3.7. Ego dezintegracija ir kūrybinis atsisakymas
	Zen praktikoje ego nėra sunaikinamas – jis „ištirpinamas“ stebėjime.
	mažiau „aš kuriu tekstą“
	daugiau „tekstas vyksta per mane“
	Bitnikų rašytojams tai tapo svarbia metodine nuostata. Ypač Kerouac ir Ginsberg tekstuose galima matyti pastangą:

	3.8. Meditacija kaip struktūros griovimas
	Meditacija Zen tradicijoje nėra atsipalaidavimas. Tai sąmoningas įprastų mąstymo struktūrų stebėjimas ir jų paleidimas.
	mintis atsiranda
	ji pastebima
	ji neanalizuojama
	ji paleidžiama
	Šis ciklas sukuria naują santykį su sąmone – ne kaip su „generatoriumi“, o kaip su „lauku“.

	3.9. Kalbos devalvacija ir jos atstatymas per tylą
	Zen tradicijoje kalba laikoma ribota priemone. Ji gali nurodyti, bet negali pilnai perteikti patirties.
	tyla tampa lygiaverte prasmei
	pauzė tampa struktūros dalimi
	neišsakymas tampa reikšmingas
	Bitnikų tekstuose tai pasireiškia:
	nutrūkstančiais sakiniais

	3.10. Pereinamasis taškas į literatūrinį judėjimą
	Zen ir meditacijos įtaka bitnikams nebuvo teorinė. Ji tapo praktine estetika, kuri transformavo rašymo būdą.
	Iš šios filosofinės terpės atsiranda naujas literatūrinis modelis:
	spontaniškas tekstas
	kelionės kaip sąmonės forma

	4 skyrius. Kontrkultūros gimimas: džiazas, bohema ir naujoji literatūrinė sąmonė
	4.1. Nuo filosofinės įtampos prie kultūrinio judėjimo
	Tai nėra staigus „sprogimas“, o lėtas perėjimas:
	iš individualios krizės
	į kolektyvinę laikyseną
	iš vidinės abejonės
	į išorinį gyvenimo būdą
	Kontrkultūra čia atsiranda ne kaip organizuotas judėjimas, bet kaip sutampančių elgesio formų tinklas.

	4.2. Bohemos erdvės: miestas kaip laboratorija
	Niujorkas ir San Franciskas tampa dviem pagrindiniais intelektualinės transformacijos centrais.
	Šios erdvės nebuvo formalios:
	kavinės
	barai
	mažos leidyklos
	universitetų periferijos
	gatvės kampai
	Jose susiformuoja naujas socialinis tipas – menininkas be institucijos.

	4.3. Džiazas kaip alternatyvi logika
	Vienas svarbiausių kultūrinių impulsų bitnikų estetikai buvo džiazas, ypač bebop ir ankstyvasis modernusis džiazas.
	Džiazas pasiūlė kitokią pasaulio struktūrą:
	improvizacija vietoj planavimo
	ritmas vietoj naratyvo
	variacija vietoj pakartojimo

	4.4. „Cool“ ir „be bop“ estetika
	Džiazo kultūroje išsivysto „cool“ laikysena – emocinė kontrolė, minimalizmas, vidinė įtampa be išorinio dramatizmo.
	Tai kontrastuoja su:
	akademine retorika
	politine propaganda
	masinės kultūros ekspresyvumu
	„Cool“ nėra abejingumas. Tai:
	distancija
	stebėjimas

	4.5. Improvizacija kaip egzistencinis modelis
	Tai reiškia:
	nėra galutinio plano
	kiekvienas momentas yra sprendimas
	klaida tampa variacija

	4.6. Ritmas kaip mąstymo forma
	Džiaze ritmas nėra tik laiko matas – tai mąstymo struktūra.
	Bitnikų literatūroje ritmas:
	pakeičia sintaksę
	pakeičia logiką
	pakeičia naratyvą
	Tekstas pradedamas suvokti kaip:

	4.7. Gatvės kultūra ir gyvas stebėjimas
	Rašytojas tampa:
	liudininku
	registratoriumi
	improvizuojančiu komentatoriumi
	Tai reiškia, kad tekstas nebe atsiranda izoliuotai. Jis gimsta:

	4.8. Kalbos muzikalizacija
	Džiazo įtaka literatūrai ypač stipriai pasireiškia kalbos transformacijoje.
	Kalba pradeda veikti kaip muzika:
	garsai svarbesni už gramatiką
	ritmas svarbesnis už logiką
	intonacija svarbesnė už sintaksę
	pakartojimus
	onomatopėjas
	netikėtus pertrūkius

	4.9. Kontrkultūros etikos formavimasis
	atsisakymas institucionalumo
	gyvenimo ir meno sujungimas
	patirties prioritetas prieš teoriją
	individualios laisvės absoliutinimas

	4.10. Pereinamasis taškas į literatūrinį branduolį
	Tai paruošia kelią pagrindinei figūrai:
	Jack Kerouac spontaniškai prozai

	II DALIS – KANONINIAI BITNIKAI
	5 skyrius. Allen Ginsberg – vizijos poetas ir sąmonės srauto revoliucija
	5.1. Nuo kultūrinės terpės prie balsų, kurie ją artikuliuoja
	Bitnikų judėjimas niekada nebuvo vienalytė mokykla. Tai buvo balsų polifonija, kurioje kiekvienas autorius sukūrė savitą kalbos „operacinę sistemą“.
	Šiame skyriuje Allen Ginsberg tampa centrine figūra ne tik kaip poetas, bet kaip kalbos transformatorius.


	5.2. Ginsberg kaip vizijos ir viešos sąmonės poetas
	Jo kūryba nebuvo skirta vien skaitymui:
	ji buvo skirta klausymui
	ji buvo skirta ritualui
	ji buvo skirta viešam patyrimui

	5.3. „Howl“ ir kalbos išsiveržimas
	Jo struktūra:
	ilgos, kvėpavimu paremtos eilutės
	vaizdų perkrova
	ritminis kartojimas
	Tai nėra linijinis tekstas. Tai sąmonės srauto archyvas.
	Eilėraštis veikia kaip:

	5.4. Mantra kaip poetinė struktūra
	Ginsberg poezijoje mantra nėra religinė praktika tradicine prasme. Tai:
	ritminis kartojimas
	sąmonės stabilizavimo mechanizmas
	emocinės intensifikacijos priemonė
	Kartojimas sukuria efektą, kuris:

	5.5. Kvėpavimas kaip eilėraščio struktūra
	Tai reiškia:
	sakinys tęsiasi tiek, kiek leidžia vienas iškvėpimas
	ritmas kyla iš kūno, o ne iš gramatikos

	5.6. Socialinė vizija: Amerika kaip sąmonės laukas
	kolektyvinės psichikos struktūra
	ekonominės įtampos sistema
	moralinių prieštaravimų erdvė
	Jo tekstuose matomas nuolatinis perėjimas tarp:

	5.7. Kūnas, seksualumas ir kalbos išlaisvinimas
	Tai nėra provokacija dėl provokacijos. Tai:
	kalbos išlaisvinimas iš moralinių filtrų

	5.8. Garsinis performansas kaip tekstas
	Skaitymas tampa:
	ritminiu veiksmu

	5.9. Fragmentas ir visuma
	Nors Ginsberg tekstai atrodo chaotiški, jie turi vidinę struktūrą:
	kartojimo ciklai
	teminiai mazgai
	emociniai crescendo

	5.10. Pereinamasis taškas į Kerouac
	Ginsberg poezija išplečia kalbą iki maksimalios intensyvumo ribos, tačiau ji vis dar išlieka poetinė struktūra.

	Allen Ginsberg – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	1. Kvėpavimo eilutė (breath-line writing)
	Rašyti eilutę tiek, kiek leidžia vienas natūralus kvėpavimas. Sustoti ne pagal gramatiką, o pagal kūną. Tai sukuria organišką, „gyvą“ sintaksę.
	2. Sąmonės srauto diktavimas
	3. „Pirmas protas – geriausias protas“
	4. Mantrinis kartojimas
	5. Garsinis rašymas


	Allen Ginsberg – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	Eiti mieste ir užrašyti viską, ką matai, be interpretacijos: ženklus, žmones, garsus, fragmentus.
	7. Emocinis protrūkio tekstas
	Rašyti intensyvią emocinę būseną (pyktį, ekstazę, nerimą) be struktūros, leidžiant jai formuoti tekstą.

	8. „Aš mačiau“ struktūra
	Pradėti kiekvieną eilutę fraze „Aš mačiau…“, kuri tampa ritminiu ir dokumentiniu pagrindu.

	9. Sapno transkripcija
	Iškart pabudus užrašyti sapną be interpretacijos ir logikos korekcijos.

	10. Muzikinio ritmo imitacija
	Rašyti pagal klausomą džiazo ar improvizacinės muzikos ritmą, sekant ne melodiją, o energiją.


	Allen Ginsberg – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	Stebėti realų dialogą ir perrašyti jį kaip poetišką fragmentų seriją, be aiškios struktūros.
	12. Žodžių ištirpinimas
	Kartoti žodį tol, kol jis praranda įprastą reikšmę ir tampa garsine forma.

	13. Kūno sąmonės rašymas
	Aprašyti savo kūno pojūčius realiu laiku (kvėpavimas, pulsas, įtampa).

	14. Protesto poezija
	Rašyti tekstą apie socialinę ar politinę problemą, bet ne argumentuojant, o išgyvenant ją emociškai.

	15. Teksto „perkrauta“ forma
	Sąmoningai naudoti per daug vaizdų, vardų, nuorodų, kad tekstas taptų „perkaitęs“ kaip sąmonės srautas.


	Allen Ginsberg – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	Parašyti tekstą ir jį palikti nepakeistą – net jei jis atrodo netobulas.
	17. Viešo skaitymo praktika
	Skaityti tekstą garsiai auditorijai, leidžiant reakcijoms keisti intonaciją ir ritmą.

	18. Vietos meditacija (place writing)
	Sėdėti vienoje vietoje (kavinėje, parke) ir rašyti tik tai, kas vyksta toje erdvėje realiu laiku.

	19. Kartojimo spiralė
	Grįžti prie vienos temos ar vaizdo ir jį perrašyti 5–10 kartų skirtingais variantais, leidžiant jam transformuotis.

	20. „Pasaulio kaip sąmonės srauto“ pratimas
	Rašyti taip, tarsi visas pasaulis būtų vienas tęstinis vidinis monologas, kuriame nėra atskirties tarp „aš“ ir „aplinkos“.


	Apibendrinimas
	Kvėpavimas → forma
	Sąmonė → struktūra
	Ritmas → prasmė
	Jo kūryba nėra „rašymo technika“ tradicine prasme – tai sąmonės būsenų fiksavimo sistema.

	6 skyrius. Jack Kerouac – kelio metafizika ir spontaniškos prozos revoliucija
	6.1. Tekstas kaip judėjimas, o ne struktūra
	Romanas On the Road nėra tradicinis pasakojimas. Tai:
	kelionės ritmas
	sąmonės srauto geografija
	improvizuotas Amerikos žemėlapis
	Kerouac tekstas atsisako klasikinės literatūrinės architektūros. Vietoje jos atsiranda:
	greitis
	impulsas
	fragmentas
	susitikimas
	Tai literatūra, kuri „vyksta“, o ne „pasakoja“.

	6.2. Kelias kaip egzistencinė struktūra
	nuolatinį judėjimą be galutinio tikslo
	tapatybės nestabilumą
	atsisakymą įsitvirtinti
	patirties prioritetą prieš rezultatą
	Kelionė čia nėra „įvykis“. Ji yra egzistavimo forma.

	6.3. Sal Paradise ir Dean Moriarty: dvi sąmonės logikos
	Dean Moriarty – impulsyvus, chaotiškas, grynas judesys
	Ši dinamika nėra tik siužetinė. Ji atspindi dvi sąmonės būsenas:
	kontempliaciją
	ekstazę
	Jų sąveika sukuria tekstinę įtampą, kuri palaiko visą romano energiją.

	6.4. Spontaniškos prozos principas
	Tai ne chaosas, o sąmoningas greičio modelis.
	Pagrindiniai principai:
	mintis → tiesiai į tekstą
	jokio „vidinio redaktoriaus“
	ritmas svarbesnis už taisykles
	klaida = autentiškumo dalis

	6.5. Greitis kaip estetinė kategorija
	praeitis ir dabartis susilieja
	detalės tampa fragmentais
	reikšmės formuojasi po įvykio
	Tekstas tampa „greičio dokumentu“.

	6.6. Amerika kaip nesibaigiantis paviršius
	ne hierarchinė
	ne stabili
	nuolat kintanti
	Ji egzistuoja kaip judanti patirtis, o ne kaip politinė struktūra.

	6.7. Džiazo logika prozoje
	tema → variacijos
	motyvas → plėtojimas
	ritmas → struktūra
	pertrauka → reikšmės momentas
	Kaip džiaze solo vystosi be iš anksto parašyto plano, taip ir Kerouac sakiniai atsiranda „čia ir dabar“.

	6.8. Teksto kūnas ir rankraščio energija
	tekstas tampa vientisa srove
	skaitymas tampa kvėpavimo ritmu
	puslapis praranda tradicinę struktūrą
	Rankraštis čia nėra „paruoštas tekstas“. Tai energijos pėdsakas.

	6.9. Atsitiktinumo integracija
	kelionės klaidos
	Tai nėra „triukšmas“. Tai struktūros dalis.
	Atsitiktinumas tampa:
	naratyvo varikliu
	emociniu katalizatoriumi
	realybės įrodymu

	6.10. Egzistencinė kelionės prasmė
	išbandyti sąmonės ribas
	Tačiau paradoksas:
	kuo daugiau judėjimo
	tuo labiau išryškėja vidinė tuštuma
	Kelias nesuteikia galutinio atsakymo. Jis tik intensyvina klausimą.

	6.11. Teksto fragmentacija ir vienovės iliuzija
	emociniai ciklai
	Tai nėra tradicinis siužetas. Tai „patirties spiralė“.

	6.12. Pereinamasis taškas
	Kitas žingsnis – dar radikalesnis teksto dekonstravimas:
	👉 William S. Burroughs ir „cut-up“ metodas, kuriame kalba nebe juda – ji yra išardoma.

	Jack Kerouac – 20 kūrybos technikų ir „spontaneous prose“ pratimų
	1. 3 minučių sprogimo tekstas
	2. Vieno kelio sesija
	Parašyti tekstą per vieną fizinę ar įsivaizduojamą kelionę (autobusas, traukinys, ėjimas).

	3. Be pastraipų taisyklė
	Rašyti viską vienu bloku, be pastraipų, tarsi teksto srovė neturėtų kvėpavimo ribų.

	4. „Ir“ draudimas
	Vengti jungtuko „ir“. Vietoje jo – kableliai, šuoliai, fragmentai.

	5. Pirmo impulso rašymas
	Užrašyti pirmą sakinį, kuris ateina į galvą, jo nekeičiant.


	Jack Kerouac – 20 kūrybos technikų ir „spontaneous prose“ pratimų
	6. Judesio sakiniai
	7. Gatvės momentų transkripcija
	8. Geografinis ritmas
	Kiekviename pastraipos bloke įtraukti vietos pavadinimą (miestas, gatvė, stotis).
	9. 10 kilometrų tekstas
	Įsivaizduoti, kad tekstas juda kartu su kelione – kiekvienas poslinkis = naujas fragmentas.

	10. Sapno iškart po pabudimo užrašymas
	Be logikos, be interpretacijos – tik vaizdai ir judesiai.


	Jack Kerouac – 20 kūrybos technikų ir „spontaneous prose“ pratimų
	Rašyti taip, tarsi komentuotum savo paties gyvenimą realiu laiku.
	12. Greičio perteklius
	Sąmoningai rašyti per greitai, kad mintis nespėtų „redaguoti“.

	13. Atsitiktinių susitikimų registras
	Užrašyti visus atsitiktinius žmones ir pokalbius per vieną dieną.

	14. Vienos dienos romanas
	Per 24 val. sukurti vieną nuoseklų tekstą apie viską, kas įvyksta.

	15. „Negrįžimo taisyklė“
	Negalima perskaityti to, kas jau parašyta – tik judėti į priekį.


	Jack Kerouac – 20 kūrybos technikų ir „spontaneous prose“ pratimų
	Rašyti sakinius pagal kvėpavimo ritmą, bet be pauzės analizės.
	17. Muzikinis važiuoklės metodas
	Rašyti klausantis džiazo, bet ne aprašant muziką – sekant jos energiją.

	18. Fragmento šuoliai
	Kas 3–5 sakinius sąmoningai keisti temą be paaiškinimo.

	19. „Amerikos srautas“
	Rašyti tekstą taip, tarsi visa Amerika būtų viena nenutrūkstama kelionė.

	20. Galutinio tikslo atsisakymas
	Rašyti tekstą be pabaigos plano – leisti jam sustoti „natūraliai“, ne logiškai.


	Apibendrinimas
	greitis → sąmonės aplenkimas
	kelionė → struktūra
	impulsas → forma
	Tai rašymas, kuriame tekstas nėra kuriamas – jis yra pagaunamas judėjime.

	7 skyrius. William S. Burroughs – „cut-up“ metodas ir kalbos išardymo estetika
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	kalba formuoja mąstymą
	kalba gali būti kontrolės mechanizmas
	Todėl ją galima ne tik naudoti, bet ir dekonstruoti.
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	ji formuoja elgesio modelius
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	tekstas iškerpamas
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	savo paties tekstais
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	7.3. Cut-up metodo gimimas
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	fragmentai sumaišomi
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	Tai reiškia:
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	pradžia
	viduriu
	pabaiga
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	priežastis ir pasekmė atsiskiria
	Tekstas tampa „plokščia erdve“, o ne linija.

	7.6. Realybės fragmentacija
	Burroughs kūryboje pasaulis nebevaizduojamas kaip vientisas.
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	nuotrupų sistema
	informacijos srautu
	nesusijusių vaizdų koliažu
	Tai atspindi modernios žiniasklaidos ir miesto patirties fragmentiškumą.

	7.7. Sąmonės perrašymas
	Cut-up metodas nėra tik literatūrinė technika – tai sąmonės eksperimentas.
	pakeitus teksto struktūrą
	keičiasi mąstymo struktūra
	nauji sakiniai = naujos mintys
	nauji fragmentai = nauji suvokimai
	Kalba tampa ne aprašymu, o psichikos formavimo įrankiu.
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	tekstas skaitomas atvirkščiai
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	prasmė destabilizuojama
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	įprasti ryšiai suyra
	atsiranda nauji semantiniai laukeliai
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	naratyvai gali valdyti elgesį
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	pasipriešinimo forma
	dekonstrukcijos praktika
	sąmonės išlaisvinimo eksperimentu

	7.10. Tekstas kaip laboratorija
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	semantinių sistemų griovimas
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	yra atviras interpretacijai
	Tai sukuria tekstą, kuris niekada nėra galutinai užbaigtas.

	7.12. Pereinamasis taškas
	Burroughs užbaigia bitnikų kalbos transformaciją:
	Ginsberg → kalbos išplėtimas
	Kerouac → kalbos pagreitinimas
	Burroughs → kalbos išardymas
	Tai trys skirtingos vienos revoliucijos kryptys.

	William S. Burroughs – 20 „cut-up“ technikų
	ir kalbos dekonstrukcijos pratimų
	Ši sistema rekonstruoja William S. Burroughs eksperimentinę praktiką: teksto ardymą, atsitiktinumą, naratyvo destabilizavimą ir kalbos kaip „sistemos“ perrašymą.
	1. Klasikinis cut-up
	Iškerpi tekstą (knygą ar savo rašinį) ir atsitiktinai permaišai fragmentus, sukuriant naują tvarką.
	Du tekstai sulankstomi (mintyse ar fiziškai) ir jų eilutės sujungiamos į vieną.
	Atversti 3 knygas atsitiktiniuose puslapiuose ir sujungti po vieną sakinį iš kiekvieno.

	4. Atgalinis perrašymas
	Perrašyti tekstą nuo pabaigos į pradžią, stebint, kaip keičiasi prasmė.

	5. Žirklių teksto anatomija
	Iškirpti sakinius ir pergrupuoti juos pagal „energetinį pojūtį“, o ne logiką.


	William S. Burroughs – 20 „cut-up“ technikų
	ir kalbos dekonstrukcijos pratimų
	Iš teksto palikti tik kas trečią ar kas penktą žodį.
	7. Atsitiktinio žodžio injekcija
	Į savo tekstą kas 3–5 sakinius įterpti atsitiktinį žodį iš laikraščio, knygos ar žodyno, net jei jis „netinka“.

	8. Laikraščio virusas
	Paimti naujienų straipsnį ir perrašyti jį taip, kad kiekvienas sakinys būtų sujungtas su kitu atsitiktiniu straipsniu.

	9. Triukšmo tekstas
	Rašyti klausantis aplinkos triukšmo (gatvės, radijo), o girdimus fragmentus įtraukti į tekstą be filtravimo.

	10. Sintaksės griovimas
	Sąmoningai keisti sakinio tvarką: objektas → subjektas → veiksmas, arba viską sumaišyti.


	William S. Burroughs – 20 „cut-up“ technikų
	ir kalbos dekonstrukcijos pratimų
	Parašyti tekstą ir ištrinti visus būdvardžius, paliekant tik „skeletą“ (daiktavardžius ir veiksmus).
	12. Dvigubo teksto sistema
	Rašyti du tekstus paraleliai ir kas trečią eilutę sukeisti jų fragmentus.

	13. Atsitiktinių kortelių metodas
	Naudoti žodžių korteles (arba užrašus), traukti jas atsitiktinai ir jungti į sakinius.

	14. Laiko dezorientacija
	Maišyti laikus viename tekste: praeitis, dabartis ir ateitis egzistuoja tame pačiame sakinyje.

	15. Teksto „virusinis perrašymas“
	Paimti vieną sakinį ir jį replikuoti 20 kartų, kiekvieną kartą minimaliai pakeičiant vieną žodį.


	William S. Burroughs – 20 „cut-up“ technikų
	ir kalbos dekonstrukcijos pratimų
	Leisti kitam asmeniui iškirpti ir permaišyti tavo tekstą be paaiškinimo.
	17. Fragmentų hierarchijos panaikinimas
	Visus sakinius laikyti lygiaverčiais – nėra pradžios ar pabaigos svarbos.

	18. Atsitiktinio skaitymo metodas
	Atidaryti knygą atsitiktinėje vietoje ir naudoti tik tą puslapį kaip rašymo pagrindą.

	19. „Kalbos viruso“ imitacija
	Kurti tekstą taip, tarsi viena frazė „užkrėstų“ visas kitas ir jas pakeistų.

	20. Galutinė dekonstrukcija (anti-naratyvas)
	Sąmoningai vengti bet kokio siužeto: tekstas turi būti tik fragmentų seka be loginės krypties.


	Apibendrinimas
	išardymas → struktūros griovimas
	atsitiktinumas → prasmės generatorius
	fragmentas → naujas naratyvo vienetas
	Tai ne rašymas tradicine prasme, o kalbos laboratorija, kurioje tekstas nustoja būti „pasakojimu“ ir tampa sistema, kurią galima perkonstruoti.

	8 skyrius. Gregory Corso ir Lawrence Ferlinghetti
	– ironija, leidyba ir miesto poezijos ekosistema
	8.1. Judėjimo periferija ir centro problema
	Jeigu Ginsberg, Kerouac ir Burroughs sudaro teorinį ir estetini branduolį, tai bitnikų judėjimas niekada nebūtų išlikęs be jo „infrastruktūros“ – poetų ir leidėjų, kurie suteikė tekstams fizinę formą, viešumą ir miesto erdvę.
	Gregory Corso – chaoso, ironijos ir spontaniškos poetinės energijos balsas
	Lawrence Ferlinghetti – leidybos, miesto kultūros ir literatūrinės platformos architektas

	8.2. Gregory Corso – ironija kaip egzistencinė forma
	Jei Ginsberg yra vizija, Kerouac – judėjimas, tai Corso yra:
	ironija
	absurdas
	žaidimas su rimtumu
	nuolatinis tono lūžis
	Jo poezijoje nėra stabilios emocinės pozicijos – ji nuolat keičiasi tarp:
	rimtumo
	satyros
	metafizinio klausimo
	gatvės humoro

	8.3. Ironija kaip pasaulio atpažinimo būdas
	kalbos perteklių neutralizuojantis mechanizmas
	realybės absurdiškumo registras
	Ironija čia reiškia ne „juoką“, o:
	distanciją nuo galutinės prasmės
	atsisakymą tikėti vienu naratyvu
	nuolatinį reikšmės destabilizavimą

	8.4. Poetinė struktūra be stabilaus centro
	aiškios pabaigos
	vienos temos
	Vietoje to:
	asociacijos šokinėja
	tonas keičiasi
	vaizdai pertraukiami
	Tai sukuria tekstą kaip „psichinį montažą“.

	8.5. Lawrence Ferlinghetti – leidybos revoliucija
	Jo svarbiausias indėlis:
	City Lights knygynas
	„Pocket Poets Series“ leidyba
	alternatyvios literatūros sklaida
	Tai buvo ne tik knygynas – tai buvo:
	kultūrinis mazgas
	intelektualinė susitikimų vieta
	kontrkultūros infrastruktūra

	8.6. City Lights kaip literatūrinė erdvė
	leidykla
	knygynas
	kultūrinė laboratorija
	Čia literatūra:
	ne tik skaitoma
	bet ir formuojama
	ir platinama už institucijų ribų
	Tai buvo alternatyvi literatūros ekonomika.

	8.7. Poezija kaip vieša erdvė
	Ferlinghetti požiūris į poeziją buvo radikaliai demokratinis:
	poezija turi būti prieinama
	poezija turi būti pigi
	poezija turi būti miesto gyvenimo dalis
	Tai keičia poezijos statusą:
	iš elitinės formos
	į viešą komunikacijos priemonę

	8.8. Ginsberg „Howl“ teismas ir kultūrinė cenzūra
	Ferlinghetti leidybinė veikla tiesiogiai susijusi su garsiuoju „Howl“ obsceniškumo teismo procesu.
	Šis įvykis:
	pavertė poeziją politine problema
	iškėlė klausimą apie žodžio laisvę
	įtvirtino bitnikų judėjimą kaip kultūrinę jėgą
	Tai buvo momentas, kai literatūra tapo teisiniu ir socialiniu klausimu.

	8.9. Corso ir Ferlinghetti: dvi priešingos funkcijos
	Šių dviejų figūrų santykį galima apibrėžti taip:
	Corso → kalbos chaosas, vidinė energija
	Ferlinghetti → struktūra, sklaida, institucinis įtvirtinimas
	Vienas griauna formą, kitas suteikia jai kanalą.

	8.10. Miesto poezijos ekosistema
	Bitnikų judėjimas San Franciske tampa ne tik literatūra, bet ir ekosistema:
	poetai
	leidėjai
	teisiniai procesai
	Tai yra gyvas tinklas, kuriame:
	tekstas → veiksmas
	poezija → vieša erdvė
	literatūra → socialinis įvykis

	8.11. Kalbos ir miesto sąveika
	Miesto aplinka formuoja Corso ir Ferlinghetti tekstus:
	triukšmas
	judėjimas
	daugialypiai balsai
	Kalba tampa:
	fragmentuota
	daugiažodė
	Miesto struktūra tampa teksto struktūra.

	8.12. Pereinamasis taškas į III dalį
	Corso ir Ferlinghetti užbaigia „branduolinį“ bitnikų laikotarpį, sujungdami:
	estetinę revoliuciją
	leidybinę infrastruktūrą
	viešą literatūros sklaidą
	Tačiau už šių centrinių figūrų egzistuoja visa mažiau matoma karta, kuri pratęsia, išskaido ir transformuoja bitnikų idėjas.

	Gregory Corso – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	Pradėti eilėraštį nuo sakinio, kuris prieštarauja tavo tikrajai nuomonei.
	2. Emocinis šuolis
	Kas 3–4 eilutes keisti emocinį toną (pvz., nuo juoko į metafizinį nerimą).

	3. „Nesvarbu“ struktūra
	Sąmoningai ignoruoti siužetą – leisti tekstui „klaidžioti“.

	4. Gatvės absurdo registras
	Užrašyti keisčiausius kasdienybės momentus be paaiškinimo.

	5. Šventumo profanacija
	Jungti aukštas idėjas su kasdieniais ar absurdiškais vaizdais.


	Gregory Corso – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	Viename tekste pakeisti „gerai“ į „blogai“ ir atvirkščiai.
	7. Personažo išnykimas
	Rašyti taip, kad „aš“ nuolat keistų tapatybę.

	8. Atsitiktinis metafizinis klausimas
	Įterpti klausimą, kuris neturi atsakymo.

	9. Perkrautas humoras
	Sąmoningai naudoti per daug ironijos iki prasmės „lūžio“.

	10. Sakinio sabotavimas
	Staiga nutraukti sakinius be loginės pabaigos.


	Gregory Corso – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	Perrašyti realius dialogus juos absurdiškai iškraipant.
	12. Ekstremalus palyginimas
	Naudoti hiperboles, kurios peržengia logiką.

	13. Atsitiktinis ritmo lūžis
	Keisti eilėraščio ritmą be jokios priežasties.

	14. „Nežinau“ estetika
	Įtraukti nežinojimą kaip pagrindinį motyvą.

	15. Vidinės logikos sabotažas
	Sąmoningai prieštarauti sau tame pačiame tekste.


	Gregory Corso – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	Rašyti tol, kol kalba pradeda „irti“.
	17. Vaizdų kolizija
	Sujungti nesuderinamus vaizdus (pvz., angelai ir šiukšlės).

	18. Atsitiktinis personažų susidūrimas
	Įvesti personažus be jokios priežasties.

	19. Emocinis perteklius
	Leisti emocijai tapti svarbesne už prasmę.

	20. Anti-pabaiga
	Užbaigti tekstą be išvados, tarsi jis nutrūktų.


	Lawrence Ferlinghetti – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	Rašyti tik tai, kas matoma viešoje erdvėje.
	2. Viešos poezijos pratimas
	Kurti tekstą, skirtą garsiniam skaitymui gatvėje ar auditorijoje.

	3. Knygyno dienoraštis
	Fiksuoti žmones, kurie ateina ir išeina iš erdvės.

	4. „City as poem“
	Miesto struktūrą versti į poetinį žemėlapį.

	5. Leidybos montažas
	Kurti tekstą kaip knygų, straipsnių ir citatų koliažą.


	Lawrence Ferlinghetti – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	Rašyti apie politinius ir kultūrinius įvykius be interpretacijos.
	7. Viešos kalbos ritmas
	Kurti tekstą, kuris tinka skaityti garsiai miniai.

	8. Demokratinės poezijos principas
	Rašyti taip, kad tekstas būtų suprantamas plačiai auditorijai.

	9. Paprastumo estetika
	Sąmoningai vengti perteklinio sudėtingumo.

	10. Leidėjo akis
	Redaguoti savo tekstą kaip leidėjas, ne tik kaip poetas.


	Lawrence Ferlinghetti – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	Išdėstyti tekstą kaip vizualinį miesto planą.
	12. „Pocket poem“ metodas
	Kurti trumpus, nešiojamus tekstus.

	13. Gatvės ritmo fiksavimas
	Perkelti miesto garsus į teksto ritmą.

	14. Kolektyvinio skaitymo praktika
	Rašyti tekstą, skirtą grupiniam skaitymui.

	15. Cenzūros refleksija
	Kurti tekstą apie laisvės ribojimą.


	Lawrence Ferlinghetti – 20 kūrybos technikų ir pratimų
	Rašyti tekstą galvojant apie jo publikavimo formą.
	17. Miesto dokumentika
	Fiksuoti realius įvykius kaip poetinius fragmentus.

	18. Knygos kaip erdvės kūrimas
	Galvoti apie tekstą kaip fizinę vietą.

	19. Kultūrinės erdvės kūrimas
	Rašyti taip, kad tekstas kurtų bendruomenę.

	20. Poezija be hierarchijos
	Visus žodžius laikyti vienodai svarbiais.


	Svarbiausia priešprieša
	Ferlinghetti → struktūra, sklaida, viešumas
	Kartu jie sukuria pilną bitnikų ekosistemą: nuo vidinės dezintegracijos iki kultūrinės infrastruktūros.

	III DALIS – MAŽIAU ŽINOMI BITNIKAI IR PERIFERINĖS KRYPTYS
	9 skyrius. Diane di Prima – moters balsas, ritualinė poezija ir kolektyvinė sąmonė
	9.1. Perėjimas nuo kanono prie periferijos
	Šios kryptys dažnai:
	mažiau institucionalizuotos
	labiau eksperimentinės
	stipriau orientuotos į bendruomenę, o ne į individualų „genijų“
	Vienas svarbiausių šios periferijos balsų yra Diane di Prima.


	9.2. Diane di Prima – poetė tarp revoliucijos ir meditacijos
	socialinį / politinį maištą
	dvasinę / ritualinę praktiką
	Jos poezija nėra tik individuali išraiška – ji dažnai veikia kaip kolektyvinis aktas.

	9.3. Moters patirtis bitnikų judėjime
	emocinė ir politinė patirtis be hierarchijos
	Tai keičia pačią „maišto“ sampratą – jis tampa ne tik išorinis, bet ir vidinis.

	9.4. Ritualinė poezija
	Tai artima senosioms tradicijoms, bet perkeliama į modernią miesto aplinką.

	9.5. Poezija kaip bendruomeninis veiksmas
	skaitymo ratu
	performansu
	bendruomenės formavimosi priemone

	9.6. Dienoraštinis sąmonės srautas
	kasdienybės fragmentus
	Tai sukuria „gyvą archyvą“, kuriame nėra aiškios ribos tarp vidaus ir išorės.

	9.7. Rytų filosofijos integracija
	daugiau kasdienės disciplinos
	Meditacija čia nėra „tema“, o gyvenimo struktūra.

	9.8. Miesto ir magijos sankirta
	ženklais
	metaforomis
	ritualo dalimis

	9.9. Politika kaip poetinė medžiaga
	Tai skiriasi nuo propagandos – čia nėra pozicijos „už“ ar „prieš“, yra patyrimas „viduje“.

	9.10. Pereinamasis taškas
	👉 Philip Whalen – Zen poezija, minimalizmas ir sąmonės stebėjimas

	Diane di Prima – 20 kūrybos technikų ir ritualinės poezijos pratimų
	1. Dienoraščio sąmonės srautas
	2. Ritualinis kartojimas
	3. Kūno-teksto sinchronizacija
	4. Kasdienybės šventinimas
	Aprašyti paprastą veiksmą (plovimą, ėjimą, valgymą) kaip ritualinį aktą.
	5. Kolektyvinio „aš“ rašymas
	Vengti vienaskaitos „aš“, naudoti „mes“, „jie“, „balsas“, „laukas“.


	Diane di Prima – 20 kūrybos technikų ir ritualinės poezijos pratimų
	6. Politinės emocijos transkripcija
	7. Sapno + realybės jungimas
	8. Intuityvus puslapio užpildymas
	9. Kvėpavimo rašymo praktika
	Rašyti sakinius pagal kvėpavimo ritmą, bet su emociniu akcentu.
	10. Teksto kaip ritualo ciklas
	Pradėti ir baigti tekstą ta pačia fraze, kuri keičiasi prasmėje.


	Diane di Prima – 20 kūrybos technikų ir ritualinės poezijos pratimų
	Aprašyti ne objektus, o miesto „nuotaiką“.
	12. Vidinės ir išorinės realybės suliejimas
	Neatskirti, ar patirtis yra vidinė, ar išorinė.

	13. Fragmentinis dienoraštis
	Rašyti trumpais, nesujungtais įrašais per dieną.

	14. Poezija kaip liudijimas
	Rašyti taip, tarsi tekstas būtų liudijimas apie laiką.

	15. Garsinis ritualas
	Skaityti tekstą garsiai kaip maldą ar invokaciją.


	Diane di Prima – 20 kūrybos technikų ir ritualinės poezijos pratimų
	Rašyti tekstą, kuris pereina per kelias emocines fazes (ramybė → įtampa → išlaisvinimas).
	17. Moters patirties dokumentavimas
	Fiksuoti kasdienes patirtis be filtravimo ar literatūrinės „stilizacijos“.

	18. Laiko sluoksniavimas
	Viename tekste jungti skirtingus laikus (praeitis, dabartis, prisiminimas).

	19. Teksto kaip bendruomenės erdvė
	Rašyti taip, kad tekstas būtų skirtas skaityti grupėje, ne vienam žmogui.

	20. Ritualinė pabaigos neigimo praktika
	Nebaigti teksto „logiškai“ – leisti jam išnykti, o ne užsibaigti.


	Apibendrinimas
	ritualas → struktūra
	kolektyvas → subjektas
	kasdienybė → metafizika
	Tai poezija, kuri veikia ne kaip tekstas, o kaip gyvenimo praktika.

	10 skyrius. Philip Whalen – Zen minimalizmas,
	sąmonės stebėjimas ir „tylioji“ bitnikų kryptis
	10.1. Perėjimas nuo ritualo prie tylos
	Philip Whalen atstovauja kitą bitnikų judėjimo kryptį – sąmonės stebėjimą be dramatizavimo.
	Tai poezija, kurioje:
	mažiau „kuriama“
	daugiau „registruojama“

	10.2. Zen estetika kaip literatūrinė laikysena
	ne interpretuoti patirtį
	o ją stebėti, kol ji praeina
	Tai sukuria tekstą, kuris veikia kaip:
	sąmonės dienoraštis
	momentų fiksacija
	minties „ekrano įrašas“

	10.3. Minimalizmas kaip gilinimas, o ne supaprastinimas
	Tačiau jo esmė:
	ne mažiau turinio
	o mažiau intervencijos
	Tekstas tampa skaidrus, nes:
	jame sumažėja autoriaus kontrolė
	padidėja stebėjimo intensyvumas

	10.4. Sąmonės stebėjimo poezija
	mintys atsiranda
	trumpam išlieka
	ir išnyksta
	Poetas čia nėra kūrėjas, o:
	liudininkas
	registratorius
	tylus stebėtojas

	10.5. Kasdienybės detalės kaip metafizika
	kambario šviesa
	trumpa mintis
	garsas už lango
	Šios detalės tampa:
	sąmonės struktūros dalimis
	ne „mažomis“, o „pagrindinėmis“ realybės formomis

	10.6. Laiko sulėtinimas
	Patirtis→lim⁡greitis→0sąmone˙s intensyvumas dide˙ja\text{Patirtis} \rightarrow \lim_{greitis \to 0} \text{sąmonės intensyvumas didėja}Patirtis→limgreitis→0​sąmone˙s intensyvumas dide˙ja
	Whalen tekstuose:
	įvykiai sulėtėja
	dėmesys išsiplečia
	Tai literatūrinis „sustabdytas kadras“.

	10.7. Minties kaip triukšmo stebėjimas
	ateina
	trukdo
	išnyksta
	Poeto užduotis – ne jas formuoti, o:
	pastebėti jų atsiradimą
	pastebėti jų išnykimą
	Tai artima meditacinei praktikai.

	10.8. Fragmentas be dramatizavimo
	neutralus
	beveik dokumentinis
	Tai sukuria tekstą, kuris:
	neįtikinėja
	neperteikia emocijos

	10.9. Vidinis dialogas su Zen tradicija
	„tuštuma“ kaip suvokimo erdvė
	„neprisirišimas“ prie minčių
	„buvimas“ be interpretacijos
	Tai ne filosofija, o praktika.

	10.10. Pereinamasis taškas
	ekspresijos → į stebėjimą
	chaoso → į minimalizmą
	teksto → į sąmonės registrą

	Philip Whalen – 20 Zen minimalizmo ir sąmonės stebėjimo pratimų
	1. Minties stebėjimo transkripcija
	2. 5 minučių „nieko nedarymo“ tekstas
	3. Objektų neutralus aprašymas
	Aprašyti daiktą be metaforų, be emocijos, be vertinimo.

	4. Kvėpavimo fiksavimas
	Kas kelias minutes užrašyti tik kvėpavimo pojūtį.

	5. „Atsiranda – išnyksta“ metodas
	Fiksuoti mintis tik kaip laikinus įvykius, be tęstinumo.


	Philip Whalen – 20 Zen minimalizmo ir sąmonės stebėjimo pratimų
	6. Vieno garsinio momento rašymas
	7. Stebėtojo ištrynimas
	8. Dienos fragmentų logas
	Kas valandą užrašyti vieną sakinį apie dabartinę būseną.

	9. Minimalus sakinys
	Kiekviena eilutė turi turėti ne daugiau kaip 7–10 žodžių.

	10. Minties pauzės registravimas
	Užrašyti ne mintis, o tarpus tarp jų.


	Philip Whalen – 20 Zen minimalizmo ir sąmonės stebėjimo pratimų
	Aprašyti kambario ar vietos tuštumą kaip pagrindinį objektą.
	12. Stebėjimas be komentarų
	Vengti bet kokio „kodėl“ ar „ką tai reiškia“.

	13. Vieno objekto meditacija
	10–15 minučių stebėti vieną daiktą ir rašyti tik faktus.

	14. Vidinio triukšmo išskaidymas
	Užrašyti visus vidinius impulsus kaip atskirus vienetus.

	15. Laiko sulėtinimo praktika
	Rašyti labai lėtai, kiekvieną veiksmą aprašant atskirai.


	Philip Whalen – 20 Zen minimalizmo ir sąmonės stebėjimo pratimų
	Leisti sakiniams neturėti jokio loginio ryšio.
	17. „Niekas nevyksta“ pratimas
	Rašyti tekstą, kuriame niekas „nevyksta“, tik buvimas.

	18. Šviesos stebėjimo tekstas
	Aprašyti šviesos pokyčius kambaryje ar lauke.
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	20. Tyla kaip galutinis tekstas
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	11 skyrius. Lew Welch – paskutinio bitniko melancholija, gamta ir išnykimo poetika
	11.1. Perėjimas į „paskutinę bangą“
	Lew Welch atstovauja vėlyvąją bitnikų fazę – laiką, kai judėjimas jau nebeformuoja kultūros, o ima reflektuoti savo pačios trapumą.

	11.2. Poezija kaip dingimo forma
	kalba nebegali pilnai perteikti patirties
	sąmonė traukiasi iš socialinio pasaulio
	tekstas tampa paskutiniu registru prieš tylą
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	rašymas → išnykimas
	išraiška → nutylėjimas
	buvimas → atsitraukimas

	11.3. Gamta kaip galutinė struktūra
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	ne metaforomis
	o tiesioginėmis būsenomis

	11.4. Kalbos atsisakymo estetika
	mažiau sakinių
	mažiau struktūros
	daugiau pauzių
	Tai ne „minimalizmas“, o atsisakymas perteikti.
	Kalba čia tampa:
	trapia
	nepatikima
	laikina

	11.5. Kelionė be grįžimo
	Skirtingai nei Kerouac kelionė, kuri yra judėjimo ekstazė, Welch kelionė yra:
	atsitraukimas
	negrįžimas
	Kelias nebeveda „kažkur“. Jis veda iš sistemos.

	11.6. Ekologinė sąmonė prieš savo laiką
	Welch poezijoje galima matyti ankstyvą ekologinį jautrumą:
	žmogus nėra centras
	gamta nėra resursas
	pasaulis nėra scena
	Tai sąmonė, kurioje:
	žmogus yra tik viena iš sistemų

	11.7. Tyla kaip galutinis tekstas
	Welch kūryboje vis dažniau atsiranda idėja, kad:
	geriausias tekstas yra tas, kuris nesitęsia
	pabaiga yra išnykimas, o ne išvada
	Tai artima Whalen, bet daug tamsesnė kryptis.

	11.8. Psichologinė įtampa ir išsiskaidymas
	Welch gyvenimo pabaigos laikotarpiu tekstai tampa:
	fragmentiški
	nutrūkstantys
	Tai nėra stilistinis pasirinkimas – tai būsenos dokumentas.

	11.9. Bitnikų idėjos „pabaigos taškas“
	Welch gali būti matomas kaip taškas, kuriame bitnikų judėjimas:
	iš laisvės → pereina į nuovargį
	iš ekspresijos → į tylą
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	11.10. Pereinamasis taškas į sintezę
	di Prima → ritualas ir kolektyvas
	Whalen → stebėjimas ir tuštuma
	Welch → išnykimas ir gamta
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	Lew Welch – 20 kūrybos technikų ir išnykimo poetikos pratimų
	1. Dingimo žemėlapio rašymas
	Rašyti tekstą kaip maršrutą, kuris sąmoningai neturi grįžimo taško.

	2. Miško sąmonės registras
	Aprašyti gamtą taip, tarsi žmogaus sąmonė būtų jos dalis, o ne stebėtoja.
	3. „Nebėra aš“ pratimas


	4. Nutylėjimo sakiniai
	Kas antrą sakinį palikti neužbaigtą arba nutrūkstantį.

	5. Kalbos mažinimo praktika
	Kiekvieną naują tekstą trumpinti per pusę, išlaikant esmę.


	Lew Welch – 20 kūrybos technikų ir išnykimo poetikos pratimų
	6. Stebėjimas be interpretacijos
	7. Žingsnių meditacija
	8. Tylaus teksto kūrimas
	Rašyti taip, kad tekstas turėtų kuo mažiau „triukšmo“ (emocinių ar stilistinių).

	9. Dingstančios minties fiksavimas
	Užrašyti mintį tik jos išnykimo momentu.

	10. Ribinės būsenos dienoraštis
	Rašyti tik tada, kai jaučiamas nuovargis, perdegimas ar išsekimas.


	Lew Welch – 20 kūrybos technikų ir išnykimo poetikos pratimų
	Rašyti tekstą, kuriame gamta veikia, o žmogus tik registruoja.
	12. Nutraukto teksto estetika
	Sąmoningai baigti tekstą viduryje minties.

	13. Triukšmo eliminavimas
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	14. „Išėjimo“ praktika
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	15. Tuštumos aprašymas
	Aprašyti ne objektus, o jų nebuvimą.
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	17. Stebėtojo išnykimas
	Rašyti taip, tarsi nėra jokio autoriaus.

	18. Ekologinės sąmonės tekstas
	Aprašyti pasaulį kaip vieną gyvą sistemą be hierarchijos.

	19. Laiko sustabdymo praktika
	Rašyti apie momentus, kurie „nejudėja“.

	20. Galutinis atsitraukimas
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	12 skyrius. Gary Snyder – ekologinis Zen bitnikas, laukinė sąmonė ir „bioregioninė“ poezija
	12.1. Bitnikų judėjimo posūkis į gamtą
	Šiame taške išryškėja Gary Snyder.
	ekologinį mąstymą
	antropologiją
	vietos (bioregiono) sąmonę

	12.2. Zen praktika kaip gyvenimo forma
	dėmesio treniravimą
	paprastumo praktiką
	stebėjimą be interpretacijos
	kasdienybės ritualizavimą
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	praktiškas
	įsižeminęs
	susijęs su fiziniu darbu

	12.3. Gamta kaip bendruomenė, ne fonas
	dekoracija
	metafora
	simbolis
	Gamta yra:
	bendruomenė
	sistema
	dalyvavimo laukas
	Žmogus nėra stebėtojas – jis yra ekologinio tinklo mazgas.

	12.4. Bioregioninė sąmonė
	dirvožemis
	Tai vadinama bioregioniniu mąstymu – sąmone, kuri remiasi ne valstybe, o ekosistema.

	12.5. Fizinis darbas kaip meditacija
	Darbas čia yra:
	ne prievolė
	o meditacija
	sąmonės įsižeminimas

	12.6. Kalba kaip ekologinė forma
	Ji vengia pertekliaus, nes:
	perteklus = ekologinis triukšmas

	12.7. Vietos etika
	ilgalaikį mąstymą
	santykį su žeme kaip su gyva sistema

	12.8. Kelionė vs buvimas
	12.9. Gyvūnų ir ne-žmogiškų būtybių poetika
	Tai išplečia bitnikų antropocentrinę perspektyvą į:
	post-humanistinę sąmonę

	12.10. Pereinamasis taškas
	Kartu jie sukuria bitnikų periferijos branduolį, kuris nebeorientuotas į miestą, o į:
	👉 gamtą, tylą ir sąmonės transformaciją.

	Gary Snyder – 20 ekologinės Zen poezijos technikų ir pratimų
	1. Vienos vietos ilgasis stebėjimas
	2. Bioregiono žemėlapio tekstas
	3. Žemės kalbos pratimas
	4. Rankų darbo meditacija
	Rašyti po darbo fiziniame darbe (kirtimas, kasimas, statymas).

	5. „Ne-žmogaus“ dienoraštis
	Rašyti dienoraštį iš gyvūno, augalo ar akmens perspektyvos.


	Gary Snyder – 20 ekologinės Zen poezijos technikų ir pratimų
	6. Upės sąmonės metodas
	7. Minimalios kalbos disciplina
	8. Akmenų fiksavimas
	9. Miško sintaksė
	Rašyti sakinius, kurių struktūra imituoja miško ritmą (lėtas, pasikartojantis).
	10. Kvėpavimo ir vėjo sinchronija
	Rašyti lauke, sinchronizuojant kvėpavimą su vėjo ritmu.


	Gary Snyder – 20 ekologinės Zen poezijos technikų ir pratimų
	Kiekviename tekste įtraukti vieną tikslią gamtos detalę (temperatūra, garsas, rūšis).
	12. Žmogaus decentralizavimas
	Sąmoningai vengti „aš“ kaip pagrindinio subjekto.

	13. Gyvūnų judėjimo imitacija
	Rašyti tekstą, sekant gyvūno judėjimo logiką (ne žmogaus liniją).

	14. Meditacinis rašymas tylos fone
	Rašyti visiškoje tyloje, registruojant tik sąmonės pokyčius.

	15. Darbo-poezijos sintezė
	Rašyti po fizinio darbo, neatskiriant kūno nuo teksto.


	Gary Snyder – 20 ekologinės Zen poezijos technikų ir pratimų
	Aprašyti laiką kaip sezonų ir ciklų sistemą.
	17. Uolos perspektyva
	Rašyti tekstą iš „labai ilgo laiko“ perspektyvos (geologinis laikas).

	18. Ekologinės sąveikos tekstas
	Aprašyti santykį tarp dviejų gamtos elementų (pvz., medis–grybas).

	19. Buvimo vietoje pratimas
	Sėdėti vienoje vietoje be judėjimo ir rašyti tik tai, kas keičiasi.

	20. Kalbos atsisakymo momentas
	Sąmoningai užbaigti tekstą tyla arba natūraliu gamtos garsu (be išvados).
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	vieta → kaip sąmonės centras
	gamta → kaip subjektas
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	13.9. Kalbos biologija
	kalba yra biologinis reiškinys
	transformuojasi
	Tai priartina jo poeziją prie „biopoetikos“.

	13.10. Pereinamasis taškas
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	Welch → išnykimas
	Snyder → ekologinis įsižeminimas
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	Michael McClure – 20 kūniškos poezijos, instinkto
	ir ekologinės ekstazės technikų
	1. Gyvūninio kvėpavimo rašymas
	2. Riaumojimo pratimas
	3. Kūno vibracijos fiksavimas
	Rašyti tik tai, kas fiziškai jaučiama kūne (įtampa, pulsas, šiluma).

	4. Instinkto sakinys
	Kiekvienas sakinys turi kilti iš pirmo impulso, be mąstymo filtro.

	5. Gyvūno stebėjimo identifikacija
	Stebėti gyvūną ir rašyti taip, tarsi pats būtum tuo gyvūnu.


	Michael McClure – 20 kūniškos poezijos, instinkto
	ir ekologinės ekstazės technikų
	6. Raumenų sintaksė
	7. Garsinis kūno tekstas
	Skaityti tekstą garsiai ir leisti kūnui koreguoti ritmą.

	8. Ekstazės momentų rašymas
	9. Kvėpavimo ir garso suliejimas
	Kiekvienas sakinys turi būti ištariamas vienu kvėpavimu.

	10. Biologinio fakto įterpimas
	Kiekviename tekste įtraukti konkretų kūno ar gamtos faktą.


	Michael McClure – 20 kūniškos poezijos, instinkto
	ir ekologinės ekstazės technikų
	Sąmoningai perkrauti tekstą pojūčiais (kvapas, garsas, šiluma).
	12. „Nėra metaforos“ taisyklė
	Vengti simbolių – viskas turi būti tiesioginė patirtis.

	13. Gyvūninės sąmonės perrašymas
	Rašyti be žmogaus perspektyvos – tik instinktų logika.

	14. Pulsuojančio sakinio metodas
	Sakiniai turi turėti ritminį „širdies plakimo“ modelį.

	15. Kūno vietos meditacija
	Aprašyti konkrečią kūno vietą (ranką, krūtinę, skrandį) kaip tekstą.


	Michael McClure – 20 kūniškos poezijos, instinkto
	ir ekologinės ekstazės technikų
	Staiga nutraukti sakinį, kai keičiasi pojūtis.
	17. Garso ir judesio sintezė
	Rašyti judant (einant, stovint, kvėpuojant aktyviai).

	18. Gyvūninio balso imitacija
	Į tekstą įtraukti neartikuliuotus garsus (riaumojimas, šnypštimas kaip struktūra).

	19. Ekologinė ekstazė
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	14.3. Keturi pagrindiniai principai
	1. Spontaniškumas
	2. Fragmentacija
	3. Kūniškumas
	4. Percepcijos išplėtimas
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	Rašyti kaip maldą
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	Rašyti kaip džiazo solo
	Aprašyti vieną dieną be sustojimo
	Leisti sakiniui „važiuoti“
	Naudoti tik dabartinį laiką
	Rašyti pagal žingsnių ritmą
	Užrašyti pokalbį be korekcijos
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